ZEMGALES REGIONA

< KOMPETENCU ATTISTIBAS CENTRS

Spéeka darbnicas pedagogiem
2014. gada 30. aprili
Zemgales regiona Kompetencu attistibas centrs, Svétes iela 33, Jelgava

12.45 - registracija

13.00 — 14.20

Pasapzinas celSanai. Ka attistit sevi ieradumu: domat un uzvesties parliecinati?

Dace Briede- Zalite, personigas izaugsmes trenere, SIA ,, Pacelt pasauli” direktore

14.30 - 15.30
Radosa darbnica Radosa darbnica Praktiska darbnica Praktiska darbnica
Veseligs dzivesveids. Pareiza Izzinasim zvaigZnu Skaistuma noslepumi. Starojoss Dekupazas ABC. Pieskir lietam
€Sana, elposSana un noslepumus! un veseligs izskats ar make-up. krasas un originalitati!
vingrojumi.
Ligita Silova, diplometa astrolge, Anete Steina, vizaZiste, SIA leva Hofmane, ZRKAC galvena
Ieva LeSinska, ,, Art of Living” skolotdja ., Galateja” specialiste

jogas instruktore

Skorpions

v Mezazis  Strélnieks
3 Svari

e NI ST ATRCER
Ty - Jaunava
Lauva

Dvini Vézis

Pieteikumus liidzam iesttit lidz 28. aprilim pa e- pastu: sanita.sabanska@zrkac.jelgava.lv


mailto:sanita.sabanska@zrkac.jelgava.lv

