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Zemgales regiona kompetencu attistibas centra
Izglitibas un informacijas tehnologiju attistibas nodalas

Metodiska atbalsta plans 2020./2021. m. g.

Metodiska darba meérkis
Atbalsta nodrosinasana kompetencu pieeja balstita macibu satura un pieejas istenoSanai izglitibas iestadeés.

Izglitibas kvalitates uzlaboSana: pedagoga profesionalas kompetences paaugstinasana, macibu vides un macibu procesa kvalitates pilnveide.

Metodiska darba prioritates

Diferencéta metodiska atbalsta nodrosinasana visparéjas izglitibas iestadem kompetencu pieejas istenosana.
Macibu jomu darbiba ka resurss kompetencu pieejas ievieSana.

Pedagogu digitalas pratibas pilnveide.

LasiSanas un matematikas prasmju apguves veicinasana.

Macisanas kultdra izglitibas iestadé: labizjltas vides radiSanas priekSnoteikumi.
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Aktivitate

Sasniedzamais rezultats

Laiks

| Mérkauditorija |

Atbildigais

1. Diferencéta metodiska atbalsta nodrosinasana visparéjas izglitibas iestadem kompetenc€u pieejas istenosana

1.1. Metodiska darba organizétajiem

Individualas un grupu konsultacijas Isteno integrétu macibu procesu augusts - junijs pirmsskolas |. Dakne
pirmsskola visas dienas garuma pirmsskola. pedagogi, vaditaju

vietnieki
Pirmsskolas izglitibas iestazu vaditaju Plano, atbalsta un izverte augusts - janijs PIl vaditaju I. Dakne
vietnieku profesionalas izaugsmes grupa pedagogisko procesu pirmsskola. vietnieki

Macibu jomu vaditaju darbseminari

Sniedz profesionalu metodisko

septembris - junijs

macibu jomu

D. Pétersone - Gutmane,

atbalstu izglitibas iestadem. (1 reizi ménesi) vaditaji A. Skin¢a
1.2. Pedagogiem
Macibu jomu vaditaju darbiba kompetencu | Nodrosina metodisko atbalstu macibu gads pedagogi D. Petersone - Gutmane,
pieejas ieviesana (skat. macibu jomu darba izglttibas iestadem un macibu jomu vaditaji
planus) pedagogiem kompetencu pieejas
ievieSana.
Pirmsskolas skolotaja paligs - pilnvertigs Pirmsskolas skolotaja paligs spéj macibu gads pirmsskolas I. Dakne
grupas komandas loceklis elastigi un efektivi ieklauties un izglitibas iestazu
sadarboties grupas komanda. skolotaju paligi
Metodiskais atbalsts: Mazas macisanas Isteno jaunos standartus un augusts - janijs pedagogi (1., 4., 7., |. Dakne,

grupas

pieeju.

10. kl. un pa
macibu
priekSmetiem,
pirmsskolas
izglitibas iestades
atbilstosi iestades
vajadzibam)

D. Petersone - Gutmane

Sadarbiba pirmsskola — skola (péctecibas NodroSinata pécteciba pareja no reizi 2 pirmsskolas un I. Dakne,

nodrosinasana) vienas izglitibas pakapes uz menesos 1.klasu pedagogi | D. Pétersone - Gutmane,
nakamo. macibu jomu vaditaji

Metodiskais atbalsts pedagogiem karjeras Izprot karjeras izglitibas macibu gads pedagogi karjeras | L. Damberga

konsultantiem

integrésanas iespéjas kompetencu
pieeja balstita macibu satura un
pieejas 1stenosana.

konsultanti




Aktivitate

Sasniedzamais rezultats

Laiks

Mérkauditorija

Atbildigais

Macibu gada nosléguma seminars

Apkopo, analizé un popularizé
metodiska darba rezultatus.

janijs (1.nedéla)

pedagogi

A. Skin¢a

Konkurss “Laiks iespéjam”

Apzinati pedagogi, kuri veicina
izglitojamo kompetencu
attistiSanu, nodrosinot macisanos
iedzilinoties. Novértéta un
popularizéta konkursa dalibnieku
darba pieredze.

2. semestris

pedagogi

A. Skinca

Timekla vietnes ,,Metodiskie dargumi”
lietoSana

Pedagogi dalas pieredzé par
macisanas un macisanas
procesu, popularizé
profesionalas pilnveides
iespéjas

oktobris - junijs

pedagogi

[. Leilande

Kursi “Atbalsts 1.-3. klaSu pedagogiem
kompetencu pieejas ievieSana” (12 st.)

Izmanto macisanas
iedzilinoties elementus stunda
un meérktiecigi integre caurviju
prasmes macibu satura.

macibu gads

pedagogi

D. Pétersone - Gutmane,
macibu jomu vaditaji

Kursi “Kompetencu pieeja balstita macibu
satura butiskakie aspekti” (53 st.)

Prot planot darbu macibu
stund3, izvirzot skaidru
sashiedzamo rezultatu, efektivi
ieklaujot stunda visus
skoléniem nepiecieSamos
macibu notikumus un
caurvijas.

macibu gads

pedagogi

D. Pétersone - Gutmane,
macibu jomu vaditaji

Kursi “Sasniedzamais rezultats — macibu
stundas planosanas pamats” (8 st.)

Plano un formulé sasniedzamo
rezultatu, veido strukturétu
macibu stundu.

macibu gads

pedagogi

D. Petersone - Gutmane,
macibu jomu vaditaji

Kursi “Jegpilni uzdevumi un atbalsts
skolénam” (8 st.)

Veido un izmanto dazadu limenu
uzdevumus.

macibu gads

pedagogi

D. Pétersone - Gutmane,
macibu jomu vaditaji

Kursi “Vertésana skoléenu izaugsmei” (12 st.)

Prot izmantot formativas
vértésanas stratégijas un
kompleksu sasniedzamo rezultatu
vértésanu.

macibu gads

pedagogi

D. Petersone - Gutmane,
macibu jomu vaditaji




Aktivitate Sasniedzamais rezultats Laiks Mérkauditorija Atbildigais

Kursi “Atgriezeniska saite macibu procesa” Prot sniegt piemérotu un savlaicigu| macibu gads pedagogi D. Pétersone - Gitmane,

(8 st.) atgriezenisko saiti, lai palidzétu macibu jomu vaditaji
skoléniem sasniegt izvirzitos
sasniedzamos rezultatus.

Kursi “Lietpratibas attistiSana macibu procesa | Zina attistosas vides iekartoSanas | macibu gads pedagogi |. Dakne

pirmsskola” (36 st.) pamatprincipus.

Kursi “Pedagogu profesionalas kompetences | Zina galvenos akcentus jaunaja macibu gads pedagogi l. Leilande

pilnveide anglu valodas macisanas metodika | standarta un pieeja.

sakumskola” (12 st.)

2. Digitala kompetence macisanas un macisanas atbalstam

2.1. Atbalsta pasakumu komplekss atbilstosi pedagogu digitalo prasmju pasnoveéertéjuma testa rezultatiem

Apmacibas pedagogu talakizglitotajiem Vada profesionalas pilnveides oktobris - marts pedagogi A. Skin¢a

digitalas lietpratibas istenosanai nodarbibas pilsétas skolas un
pirmsskolas izglitibas iestadés
saskana ar noteiktajam prioritatéem
un pedagogu vajadzibam.

Pedagogu apmacibu prioritasu aktualizacija | Noteiktas prioritates un izveidots | septembris - izglitibas A. Skina

un apmacibu grafiku izveide sadarbiba ar apmacibu grafiks. oktobris iestades

izglitibas iestadem

Pedagogu digitalo prasmiju pilnveides Pedagogi pilnveido digitalo oktobris - jlnijs pedagogi A. Skinéa,

pasakumi izglitibas iestadeés kompetenci atbilstosi V. Cielava
noteiktajam prioritatem.

E-prasmju diena Zemgales regiona Pilnveidota pedagogu digitala 15.marts pedagogi A. Skinéa,

pedagogiem kompetence. V. Cielava

Atbalsta pasakumi pedagogiem papildinatas | Pedagogi kopa ar skoléniem augusts - septembris| pedagogi A. Skinca
realitates projektu izveidé Latvijas kulttiras veido papildinatas realitates

mantojuma popularizésanai projektus.

Kursi “MS Word pedagoga darba” (16 st.) Izmanto teksta redaktora macibu gads pedagogi A. Skinéa,
MS Word sniegtas iesp€jas V. Cielava
dokumenta noformésana.

Kursi “MS Excel pedagoga darba” (16 st.) Izmanto izklajlapu lietotnes macibu gads pedagogi A. Skinca
MS Excel sniegtas iespéjas V. Cielava

apréekinu veiksana un datu
vizualizacija.




Aktivitate Sasniedzamais rezultats Laiks Mérkauditorija Atbildigais
Kursi “MS PowerPoint pedagoga darba” (16 | lzmanto prezentaciju lietotnes macibu gads pedagogi A. Skinéa,
st.) MS PowerPoint sniegtas iespéjas V. Cielava
interaktiva prezentacijas
materiala radisana.
Kursi “Interaktivas prezentacijas veidoSana Zina prezentaciju veidoSanai macibu gads pedagogi A. Skin¢a,
ar tiedsaistes rikiem” (8 st.) paredzetos tiessaistes rikus un V. Cielava
izmanto tos interaktiva digitala
satura radisanai.
Kursi “Jaunakas tendences majaslapu Veido dinamisku majaslapu macibu gads pedagogi A. Skinéa,
veido%ana” (24 st.) atbilstosi jaunakajam tendencém V. Cielava
interneta vietnu veidosana.
Kursi “Pirmie soli video izveidé: darbs ar Veido vienkarsu video, macibu gads pedagogi A. Skinca,
programmu Microsoft fotoattéli” (8 st.) izmantojot foto un video V. Cielava
materialu.
Kursi “Video veidoSana un redigésana” (ar Veido video, efektivi un macibu gads pedagogi A. Skinca,
priek$zinaanam) (14 st.) pilnvértigi izmantojot video V. Cielava
apstrades programmas
piedavatas iespéjas.
Kursi “Datu vizualizacijas riki pedagoga Parzina programmas infografikas | macibu gads pedagogi A. Skinca,
darba” (12 st.) veido$anai un prot tas izmantot V. Cielava
datu vizualizacija.
Kursi “Interaktivu macibu materialu izveides | Veido vienkarSus macibu macibu gads pedagogi A. Skinca,
pamati SMART Notebook vidé” (6 st.) materialus, izmantojot V. Cielava
programmu SMART Notebook.
Kursi “Interaktivu macibu materialu izveide Veido komplicétus macibu macibu gads pedagogi A. Skinca,
SMART Notebook vidé” (ar materialus, izmantojot V. Cielava
priekézinaganam) (6 st.) programmu SMART Notebook.
Kursi “Interaktivu macibu materialu izveides | Veido macibu materialus, macibu gads pedagogi A. Skinca,
pamati Activinspire vidé” (8 st.) izmantojot programmu V. Cielava
Activinspire.
Kursi “Microsoft makonpakalpojumu Veido, koplieto dokumentus un macibu gads pedagogi A. Skin¢a,
izmanto3anas iespéjas izglitibas procesd” (8 | aptaujas, izmanto Microsoft V. Cielava
st.) piedavatas iespéjas sazinai.
Kursi “Google makonpakalpojumu Veido, koplieto dokumentus un macibu gads pedagogi A. Skinéa,
izmanto3anas iespéjas izglitibas procesd” (8 | aptaujas, izmanto Google V. Cielava

st.)

piedavatas iespéjas sazinai.




Aktivitate Sasniedzamais rezultats Laiks Mérkauditorija Atbildigais
Kursi “Interaktiva macibu satura veidosana Veido daudzveidigu interaktivu macibu gads pedagogi A. Skinéa,
ar H5P” (16 st.) saturu, izmantojot riku V. Cielava
komplektu H5P.
Kursi “Papildinatas realitates risinajumi Izprot papildinatas realitates macibu gads pedagogi A. Skinca,
radodam macibu procesam” (12 st.) batibu, prot atlasit un izmantot V. Cielava
interneta vidé pieejamos
materialus.
Kursi “IT riki sazinas organizé$anai tie$saisté | Zina rikus sazinas organizésanai macibu gads pedagogi A. Skinca,
macibu procesa” (12 st.) tieSsaisté un prot tos izmantot. V. Cielava
Kursi “Personalizétas macisanas riki” Zina rikus personalizétas macibu gads pedagogi A. Skin¢a
(12 st.) maciSanas iespéju V. Cielava
nodrosSinasanai un prot tos
izmantot.
Kursi “IT riki paSvaditas maciSanas Zina rikus pasvaditas macisanas macibu gads pedagogi A. Skinéa,
organizésanai” (12 st.) organizésanai un prot tos V. Cielava
izmantot.
Kursi “TieSsaistes tafeles izmantosSana Zina tieSsaistes tafelu macibu gads pedagogi A. Skinca,
macibu procesa” (8 st.) izmanto$anas iespéjas un pielieto V. Cielava
tas praktiskaja darbiba.
Kursi “IT riku izmantoSana atgriezeniskas Zina rikus atgriezeniskas saites macibu gads pedagogi A. Skinéa,
saites nodrosinagana” (12 st.) nodrosinasanai un prot tos V. Cielava
izmantot.
Kursi “E-kursu veido$ana un macibu procesa | Izprot e-kursa veidoSanas macibu gads pedagogi A. Skinca,
istenosana Moodle vidé” (24 st.) pamatprincipus un prot veidot V. Cielava
interaktivu e-kursu Moodle vidé.
Kursi E-kurss “Digitalo riku izmantosana” Zina rikus, kas izmantojami macibu gads pedagogi A. Skinca,
(16 st.) uzdevumu un laika planosanai, V. Cielava
projektu vadibai, tieSsaistes
sanaksmju organizéSanai, datu
vizualizé$anai un prot tos
izmantot.
2.2. Konkursi
IT konkurss Zemgales regiona pedagogiem Apzinati un popularizéti oktobris - februaris | pedagogi A. Skinca

"Macies digitali!”

pedagogu veidotie digitalie




Aktivitate Sasniedzamais rezultats Laiks Mérkauditorija Atbildigais
macibu resursi.
3. LasiSanas un matematikas prasmju apguves veicinasana
3.1. Pedagogiem
Projekta ,,Pedagogu darba sistéma bérnu Izveidota atbalstosa pieeja bérnu | macibu gads pedagogi S. Sabanska
lasitprasmes attistibai” istenosana lasitprasmes attistibai —
lzzinat tris partnervalstu (Latvijas, Lietuvas, | Mérktieciga un seciga darba
Igaunijas) labas prakses piemérus. sistéma ar bérniem no 1,5 [idz 12
Izstradat rokasgramatu pedagogiem. gadu vecumam.
Apmacit 12 skolotaju izglitotajus.
Izstradat talakizglitibas programmu
pedagogiem.
Aprobeét talakizglitibas programmu.
Popularizét iegutos rezultatus.
Valsts parbaudes un diagnosticéjoSo darbu Analizéti rezultati, noteiktas macibu gads pedagogi A. Skin¢a
rezultatu analize sadarbiba ar Jelgavas pilnveidojamas prasmes un ricibas
izglitibas parvaldi virzieni snieguma uzlabosanai.
Kursi “Pirmsskoléna un skoléna lasitprasmes | Apgutas zinasanas par lasitprasmes| macibu gads pedagogi l. Leilande
attistiba: Kas? Kapéc? Ka?” (8 st.) attistisanas iespé&jam musdienu
skola, metodiskie panémieni, ko
izmantot praktiska darbiba sava
skola un klase.
Kursi “Skoléna rakstitprasmes attistiba un Pilnveidotas zinasanas par skoléna | macibu gads pedagogi D. Péetersone - Gutmane
tekstveides pamatprincipi” (8 st.) rakstitprasmi masdienu
sabiedriskaja telpa. Apgutas gan
teoreétiskas, gan praktiskas
zinasanas un prasmju
papildinajums skolénu
rakstitprasmes attistibas
jautajuma.
Kursi “Sakumskolas skolénu macisanas Apguti praktiski skolénu darbibas | macibu gads pedagogi l. Leilande

prasmju attistiSana matematikas stundas” (16

st.)

organizacijas panémieni dazados
macibu stundas posmos.
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Sasniedzamais rezultats

Laiks

| Mérkauditorija |

Atbildigais

4. Macisanas kultira skola: labizjutas vides radisanas priekSnoteikumi visparéjas izglitibas iestade

4.1. Metodiska darba organizétajiem

Kursi “Sociala gleznosana” (10 st.) Lieto socialo gleznoSanu macibu gads pedagogi |. Dakne
personigaja izaugsme un
profesionalaja darbiba.
4.2. Pedagogiem
Kursi “Macibu procesa organizacija Prot sniegt atbalstu skoléniem ar | macibu gads pedagogi D. Pétersone - Gutmane
visparizglitojosajas skolas skoléniem ar macisanas traucéjumiem, kas
macisanas traucéjumiem” (36 st.) palidz skolénam macibu procesa
kompensét macisanas traucéjumus
Kursi “Pedagogiska procesa istenosana Izprot skoléna temperamenta macibu gads pedagogi l. Leilande
atbilstosi skoléna temperamenta tipam”(6 st.)| ietekmi uz vina darbibu, uzvedibu
un reakciju uz socialiem,
emocionaliem un vides stimuliem,
uz rakstura un personibas
veidoSanos, temperamentu
mijiedarbibu.
Kursi ,,Personibas attistiba un audzinasana Izprot digitalizacijas procesu macibu gads pedagogi l. Leilande
digitalaja laikmeta” (6 st.) ietekmi uz sabiedribu un
izglitojama personibas veidoSanos
un izaugsmi; lieto digitala laikmeta
prastbam apbilstosus audzinasanas
panémienus.
Kursi “21. gadsimta prasmes izglitiba” Izprot musdienu globalas macibu gads pedagogi L. Damberga
(8 st.) ekonomikas tendences un
vajadzibas, lai varétu izveléties
jégpilnas un noderigas prasmiju
pilnveides metodes un
uzdevumus macibu un
audzinasanas darba.
Kursi “21. gadsimta prasmju attistiSana klases | Izprot macisanas metodes un macibu gads pedagogi L. Damberga
stundas” (6 st.) panémienus, kas labak
sagatavo skolénus veiksmigai dzivei
un attista karjeras prasmes.
Kursi “Jegpilna un merktieciga Prot vadit jegpilnu sarunu ar macibu gads pedagogi D. Pétersone - GUtmane




Aktivitate Sasniedzamais rezultats Laiks Mérkauditorija Atbildigais
komunikacija darba ar vecakiem” (8 st.) vecakiem.
Kursi “Specialas zinasanas bérnu tiesibu Zina aktualo bérnu tiesibu macibu gads pedagogi, l. Leilande
aizsardzibas joma” (8 st.) aizsardzibas joma, normativaja tehniskie
reguléjuma, prot atbilstosi rikoties darbinieki
situacijas, lai nodrosinatu bérnu
tiesibu aizsardzibu.
5. Atbalsts izglitojamo spéju un talantu attistiSanai
Macibu priekSmetu olimpiades Noorganizétas macibu priekSmetu | macibu gads skoléni D. Petersone-Gutmane,
(skat. 1. pielikums) olimpiades, apzinati talantigie l. Leilande,
skoléni. V. Cielava
Pasvaldibas mérkprogrammas Sekmeéta sadarbibas, kritiskas macibu gads audzékni un S. Sabanska
,FasTracKids Fundamentals” istenosana, domasanas, pétnieciskas, FasTracKids
metodiskie seminari , FasTracKids” uzstasanas, lideribas prasmju skolotaji
pedagogiem, nodarbibu vérosana un analize | attistiba.
Programmas “Microsoft IT akadémija” Padzilinata liment apgutas prasmes| macibu gads skoléni A. Skin¢a
IstenoSana darba ar Microsoft Office
programmam, ieglts starptautiski
atzits sertifikats “Microsoft Office
specialists”.
Skolénu skatuves runas konkurss Bérni un jauniesi pilnveido Februaris - aprilis skoléni l. Leilande

skatuves runas kultdru un
aktiermeistaribu.

Jauno vides pétnieku forums “Skoléni
eksperimente”

Padzilinata skolénu izpratne par
vidi un tas problémam, aktivizéts
un paplasinats vides izglitibas darbs
skola.

februaris

1.-9. klases skoléni

D. Pétersone - GUtmane

Karjeras nodarbibas un lekcijas 2.-12. Pilnveidotas karjeras vadibas oktobris - maijs pedagogi, 2.-12. kl.| L. Damberga
klasém prasmes. skoleni
Programma jaunieSiem “Jaunie lideri” (70 st.)| Attistitas 7 lideribas prasmes. oktobris - aprilis 9.-12. kl. skoléni L. Damberga




Macibu priekSmetu olimpiazu norises grafiks 2020./2021. m. g. 1. pielikums

10. 11. 12, 01. 02. 03. 04.

Meérkauditorija Atbildigais
2020. 2020. 2020. 2021. 2021. 2021. 2021. : ) &

Olimpiades nosaukums

Olimpiade ang]u valoda 10.-12. kl. 28. skoléni I. Leilande
Olimpiade latviesu valoda un literatdra 8.-9. kl. 4. skoléni l. Leilande
Olimpiade latviesu valoda un literatdra 11.-12. kl. 18. skoléni l. Leilande

Olimpiade latvieSu valoda 7.-8. kl. (skolam, kas

- - e 16. skoléeni I. Leilande
Isteno mazakumtautibu izglitibas programmas)
Olimpiade vacu valoda 10.-12. kl. 12. skoléni l. Leilande
Olimpiade fran¢u valoda 5.-12. kI. 13. skoléeni l. Leilande
Olimpiade matematika 9.-12. kl. 29. skoléni D. Petersone-
Gutmane
L = _ . D. Petersone-
Olimpiade matematika 5.-8. kl. 12. skoléni _
Gutmane
Olimpiade informatika (programmésana) 8.-12. kl. 12. skoleni V. Cielava
Olimpiade fizika 9.-12. kI. 15. skoléni D. Petersone-
Gutmane
Olimpiade Kimija 9.-12. kI 2. skoleni D. Petersone-
Gutmane
Olimpiade biologija 9.-12. ki 26 skoleni D. Petersone-
P gla 9.-22. X ’ Gltmane
Olimpiade geografija 10.-12. kl. 9. skoléni V. Cielava
Olimpiade ekonomika 10.-12. kl. 26. skoléni V. Cielava
Olimpiade vésture 9., 12. kl. 10. skoléni V. Cielava
Olimpiade filozofija 11.-12. kl. 17. skoléni V. Cielava
Zemgales _reglcina olimpiade matematika 4.kl. 4 skolani | Leilande
Jelgavas pilséta
Zemgales regiona olimpiade matematika 4.kl. 14. skoléni l. Leilande

D. Pétersone

Eiropas Savienibas dabaszinatnu olimpiade (EUSO) 15. skoléni _
Gutmane

Olimpiade vacu valoda 8. kl. 22. skoleni l. Leilande



