
Ja mācies vidusskolā vai profesionālās izglītības iestādē, apgūsti 7 līderības prasmes!
Meistarklases notiek klātienē divas reizes mēnesī – ceturtdienās pl. 16:00 bez dalības maksas. Apmeklējot visas

meistarklases, saņemsi apliecību par 70 stundu līderības kursu. Augstskolas, to novērtē! 

Informācija: rakstot uz e-pastu liga.damberga@zrkac.jelgava.lv 
vai tālr. 63012163

Pieteikšanās līdz 09.10.2023.: 
https://form.jotform.com/zrkac/lideri2023

Pirmo iespaidu var atstāt tikai vienreiz!
Kas jāzina, lai atstātu labu pirmo iespaidu (darba devējiem, skolotājiem, draugiem utt.)?

Komunikācija – māksla saprasties ar citiem.
Kas palīdz un traucē izveidot pozitīvu saskarsmi?

12. un 19. oktobris

23. un 30. novembris

Kāds līderis tu esi?
Praktiskas nodarbības (testi, uzdevumi, spēles), lai noteiktu savu personības tipu.

Radošums - 21. gs. pieprasītākā prasme.
Kā radīt no nekā. Pārsteigt sevi un citus.

14. un 21. decembris

Mērķu meistarklase jeb kā sasniegt vēlamo.
Mērķu izvirzīšana, plānošana un realizācija. Praktiski, radoši un netradicionāli veidi.

18. un 25. janvāris

22. un 29. februāris

Ar ko līderis atšķiras no pārējiem? 
Kas ir vērtība – nauda, laiks vai …?

21. marts un 4. aprīlis

Kā iegūt pārliecību? Kā pārvarēt bailes? Kā izdarīt izvēli, 

Drosme darīt.
       kad viss miglā tīts (nākotnes profesiju, nodarbošanos u.c.)?

18. un 25. aprīlis


