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Eessõna

Euroopa Liidu strateegilise partnerluse Erasmus+ raames on ellu viidud projekt: 

“Pedagoogide töösüsteem laste lugemisoskuse arendamiseks”  (Nr. 2019-1-LV01-KA201-060438)

Arendajad:

 Jelgava Zemgale Regiooni Inimressursside ja Kompententside Arenduskeskus (Läti) koostöös

 Šiauliai Linna Munitsipaalkoolituskeskus (Leedu) 

 Eesti Klassiõpetajate Liit (Eesti).

Projekti tulemusena on välja töötatud metoodilise toe komplekt laste lugemisoskuse arendamiseks:

 on loodud õpetajate käsiraamat läti, leedu, eesti ja inglise keeles,

 on välja töötatud õpetajate kutsealase pädevuse arendamise programm,

 õpetajad- täiendkoolitajad on koolitatud.

Olles teadlik lugemisoskuse aktuaalsusest, on projekti meeskond rahul, et sai võimaluse osaleda projektis 

“Pedagoogide töösüsteem  laste lugemisoskuse arendamiseks”, pakkuda sisu ja metoodilist tuge Läti, Leedu 

ja Eesti õpetajatele laste lugemisoskuse arendamisel. Kolme riigi autorite töö, mille loomisel oli autoritel 

võimalus proovida teiste riikide kolleegide kasutatavaid meetodeid, tulemuseks on loovtöö meetodid ja 

uued avastused. Paljud neist on saanud “omadeks”, sest kõik õpetajad on ka praktikud, kes igapäevaselt 

parandavad  oma õpilaste lugemisoskust ja lahendavad sarnaseid erialaseid väljakutseid. Koos käsiraamatu 

kallal töötades loodi ühtne metoodiline lähenemisviis, vähendati keelelisi erinevusi ja laiendati lugemishar-

jutustes kavandatud laste vanusepiirangute piire.

Uute horisontide omandamiseks tasub vaadata tavapäraseid asju teisest vaatenurgast. Projektis “Peda-

googide töösüsteem laste lugemisoskuse arendamiseks” sai see teoks tänu projekti kaasatud Läti, Leedu ja 

Eesti õpetajate meeskonnatööle, et teoreetiliselt hinnata ja praktiliste harjutuste kaudu näidata lugemis-

oskuse arendamise võimalusi.

Tänan kõiki projektis osalejaid eduka koostöö eest! Loodan, et projektis välja töötatud ressursside kogumit 

kasutatakse aktiivselt Baltimaade haridusruumis ning see annab õpetajatele uusi impulsse laste lugemis-

oskuse arendamisel ja edendamisel.

SANITA
ŠABANSKA
Jelgava Zemgale Regiooni 
Inimressursside ja Kompetent-
side Arenduskeskus, hariduse 
arendamise projektijuht
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Me räägime lugemisest

Leoonika 
Kleimann-Leimann
Eesti
Lugemine on üks kõige mõnusamaid 
tegevusi maailmas. Lugedes võite 
kodumaalt lahkumata õppida tundma 
erinevate riikide inimesi ja tavasid. 
Lugemine aitab mõista ennast ja 
maailma enda ümber. Täiskasvanute 
ülesanne on äratada lapse huvi lugemise 
vastu. Kõigi laste jaoks on lugemine raske 
töö, kui seda teha üksluiselt ja igavalt. 
Õnneks on selles juhendis palju erinevaid 

lugemisvõtteid ja -tehnikaid. Minu praktika näitab, et mida 
mängulisem  olen mina lugemisprotsessis, seda rohkem on 
lapsed, olenemata vanusest, huvitatud lugemisest.

Raina Uibo
Eesti
Lapsena ei meeldinud mulle lugeda, 
sest õppisin lugemistehnika selgeks 
hilja. Sel põhjusel olen endiselt aeglase 
tempoga lugeja ja pean keskenduma. 
Sellest hoolimata meeldib mulle 
lugeda. Arvestades minu ametit, 
meeldib mulle väga lugeda lasteraama-
tuid. Ma armastan muinasjutte ja kui 
võimalik, loen neid klassis lastele ette. 
Mulle meeldib liikumine. Tore on ka 
liikudes raamatust loetud mõtteid ja 
tegevusi tunda. Seetõttu kasutan 

õpilaste lugemisoskuse arendamiseks erinevaid 
strateegiaid, mille abil on lastel huvitav loetut tajuda.

ANDRIS KRIEĶIS
Läti
Lugemisoskus on inimese 
elukvaliteedi looja, sest see annab 
võimaluse teavet hankida, seda 
analüüsida ja selle kohta oma 
mõtteid väljendada. Lugemis- 
oskuse areng toimub kogu elu, 
seega on oluline lugemisrännakul 
mitte hetkeksi peatuda.

Sisu juhtisik

Ekspertide töörühm

Me räägime lugemisest
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Daļa  Zoriene
Leedu
Lapse inspireerimiseks on vaja 
teda motiveerida, anda talle 
võimalus kõigiga koostööd teha, 
raamatuid kasutada ja kogeda 
õppimisrõõmu. 
Mäest üles ronimine algab nõlvalt.

Ieva Dakne
Läti
Lugemisoskus on sild, mis 
ühendab meid endise ja tulevase 
ajaga ning võimaldab meil 
tulevaste põlvede jaoks olla 
haritud inimesed.

Kristiina 
Bergmann
Eesti
Lugemise tee kulgeb samm-sammult ja 
on individuaalne. Laps õpib kõige 
paremini maailma tundma mängides. 
Mäng on see, mis viib lugemisvalmi-
dusse, tekitamata pahameelt ja sundi.  
Lugema õppimine on pidev protsess ja 
meie täiskasvanutena saame selle 
muuta põnevaks ja kaasahaaravaks. 
Laps peaks kogema lugemisest rõõmu 
ja naudingut.

Asta Urbone
Leedu
Lugemine on tee tunnetusmaailmani- 
rõõmsameelne ja kaasahaarav. 
Lugedes arendab inimene oma kriitilist 
mõtlemist ja loovust. Kahtlemata aitab 
lugemine kaasa headele õpitulemuste-
le. Ma arvan, et lugemise arendamine 
peaks algama võimalikult varakult. 
Lugemise ajal kogeb laps rõõmu, 
võimet vabastada mõtteid, luua, 
unistada, ja tegutseda. 
Loeme ja lõbutseme!

Indra Grosgale
Läti
Miks tahame meie lugeda, miks tahab 
laps lugeda? Sest raamat võib olla 
põnev vestluskaaslane - see võib viia 
teid ebaharilikule teekonnale, et 
meeldida ja lohutada.

Tuuli Helk
Eesti
Lugemisel on alati olnud minu elus 
oluline osa. Mulle meeldib väga lugeda 
ajaloolisi raamatuid ja kõike Šotimaaga 
seonduvat. See projekt pani mind 
rohkem mõtlema lugemise olulisusele 
ja sellele, kuidas lugemist õpilastele 
arusaadavamaks muuta. Mulle meeldis 
külastada Läti ja Leedu koole ja kogeda, 
kuidas töötavad sealsed 
koolisüsteemid.

Me räägime lugemisest
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Jūrate Ivaškiene
Leedu
Raamatud on teadmiste ja kogemuste 
aarded. Raamatuid on loetud iidsetest 
aegadest - inimesed olid huvitatud, see 
oli ainus meelelahutus. Raamat tirib 
meid välja murest ja hallist argipäevast. 
Peate leidma aega raamatuga maha 
istuda ja lõõgastuma. See pakub palju 
rõõmsaid hetki.

Indra Buša
Läti
Teiste õpetamisel tuleb õppida ka 
iseennast, sest tarkus on inimese 
esimene voorus. Lugemine on tee, mis 
võimaldab teil õppida, mõelda ja 
tunda.

Edita Puzariene
Leedu
Lugemine aitab teil olla teadlik ja olla 
hea vestluspartner. Ta haarab teie 
loovuse ja annab fantaasiale võimaluse 
luua ja rakendada uusi ideid.

Inese Bergmane
Läti
Ärge peatuge vastuse juures “mulle ei 
meeldi lugeda”, sest soov lugeda on 
investeering teie tulevikku, mis võib 
muuta elu põnevamaks ja rikkamaks.

Me räägime lugemisest
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Projekti koordinaatorid

Piret Jõul
Eesti
Raamatute lugemine on alati olnud osa 
minust. Mulle meeldib raamatuid 
lugeda. Praegu loen enamasti laste- 
raamatuid, kuid mulle meeldivad ka 
armastus- ja krimiraamatud. 
Klassiõpetajana püüan leida erinevaid 
viise, kuidas lapsi lugemisse kaasata.

Jolanta 
Lembertiene
Leedu
Lugemine võib olla lõõgastumine, 
nauding, pidev paranemine ja 
pingutamine, olenevalt lugemus- 
tasemest, mille inimene on 
omandanud juba varases lapsepõlves. 

Zintis Buls
Läti
Lugemisoskus sillutas lapsepõlves 
mulle teed seikluslikesse väljamõeldud 
maailmadesse. Lugemine pole minu 
jaoks oma tähtsust kaotanud, on 
kasvanud ja saanud oluliseks osaks 
multimeediasisu mõistmisel. Kui 
soovite juurdepääsu teabele selle kõige 
puhtamal kujul, vaba tõlgendamisest ja 
tsensuurist, on lugemisoskus endiselt 
kõige kasulikum tööriist.

Me räägime lugemisest
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Sissejuhatus

 Kaasaegse hariduse omandamine määrab kindlaks, et laps omandab tead-
misi ja oskusi, kujundab hoiakuid ja kogemusi, mis oleksid tulevikus olulised 
elukvaliteedi kujundamisel. Lugemisoskus on üks olulisemaid komponente tead-
miste, oskuste, kogemuste ja hoiakute arenguprotsessis. Üldiselt tõlgendatakse 
lugemisoskust erinevalt, näiteks üksikisiku oskusena, mis on tähtis ühiskonnale 
(Anspoka, 2008), isiksuse arengu üldise iseloomustamisena (Manguel, 1997), 
muutuste edendamisena enesetäiendamiseks (Wolf, 2007), enda positsioneeri- 
misena erinevates olukordades (Semiro, 1997), samuti võimena omandada hari-
dus (Ojha, Ismail, Kuppusamy, 2018).
 Projekti „Pedagoogide töösüsteem laste lugemisoskuse arendamiseks“ 
raames töötati välja käsiraamat kõigile, kellel on teaduslik ja sügav huvi lapse 
lugemisoskuse arendamise seisukohtade suhtes. Käsiraamat sisaldab teoreetilisi 
juhiseid lugemisoskuse kontseptsiooni kohta, sellega seotud komponente, 
lugemisprotsessi ja lapse ealiste omaduste iseloomustust lugemisoskuse aren-
damise kontekstis. Oluline on arvestada lugeja ealisi tunnuseid, erinevaid isiksu-
seomadusi, lugemisoskuse arendamise traditsioone ja metoodikat riiklikul, koha-
likul, perekondlikul ja isiklikul tasandil, sest need võivad olla muutujad, mis 
võrdlevad erinevate lugejate lugemisoskust (Lindo, 2014; Timm, Uibu, 2015; 
Kang, 2014). Analüüsides ja võttes kokku projektis osalenud Eesti, Läti ja Leedu 
ekspertide näiteid parimatest praktikatest, loodi meetodite kogumik, milles selgi-
tatakse meetodite varieerimisvõimalusi valmisoleku tasemel, sisu ja ressursside 
aspekte, samuti kohandamist vastavasse õppekeskkonda. Meetodeid selgitata-
kse praktiliste harjutuste kaudu, neid kirjeldatakse ja illustreeritakse. Erilist 
tähelepanu tuleks pöörata tegevuste raames järgitavatele põhjendustele, võima-
likele raskustele, “signaalidele”, mis näitavad lugeja valmisolekut konkreetse tege-
vuse sooritamiseks jne.
 Meetodid on järjestatud peamiselt järgmisel viisil: lugemiseks ettevalmis-
tus, lugemisoskuse õppimine, lugemisoskuse parandamine. Sellist järjestust 
võiks kaaluda pigem noorimas eelkoolieas, hiljem kohandatakse meetodit vas-
tavalt lugemisoskuse parandamise eesmärgil.
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Lugemisoskuse 
arendamine

 Olles teadlik nii tänase haridussüsteemi muutlikkusest ja mitmekesisusest kui ka 
erinevate tegurite seatud nõuetest (Clark-Chiarelli, 2018), on vaja pakkuda tuge 
lapsevanematele ja õpetajatele, et edendada lapse lugemisoskuse arengut (Kim, Boyle, 
Zuilkowski, 2016). Üks tugiliikidest on protseduuride kogum, mis on oluline nii lapse 
lugemisoskuse arendamise (Kim, Boyle, Zuilkowski, Nakamura) kui ka meetodite ja 
metoodiliste võtete (Starsser del Rio, 2013) edendamisel. Seetõttu analüüsisid eksperdid 
projekti raames oma pedagoogilist tegevust lugemisoskuse arendamise kontekstis ja 
esitasid tulemused teiste riikide ekspertidele. Koos otsiti kõikide riikide ühist arusaamist 
lugemisoskuse  arendamise küsimuses, luues seeläbi parimad näited praktikast ja 
üksikasjalikest põhjendustest.
 Mis on lugemisoskus?
 Lugemisoskus on põhipädevus, mille kaudu inimene omandab elu jooksul muid 
oskusi, luues seose inimese lugemisoskuse ja käitumise, emotsionaalse ja sotsiaalse 
kaasatuse vahel erinevates sotsiaalsetes rühmades (Guthrie, McRae, Klauda, 2007). Projekti 
raames tõstatati küsimus- kuidas aidata lapsel mõista enda ja teiste emotsioone, kuidas neid 
väljendada lugemisoskuse arendamise võimalusi kasutades. Mõeldi ka sellele, kuidas laps 
(eriti enne kooli) sobib erinevatesse sotsiaalsetesse rühmadesse ja teeb koostööd. Õpetajad 
pöörasid suurt tähelepanu paaride, rühma ja klassi koostööle, et ajakohastada koostööoskusi 
lugemisoskuse parendamise aspektist. Seetõttu on eriti oluline mõelda, kuidas parandada 
lapse lugemisoskust võimalikult vara, aidates seeläbi kaasa tema heaolule, et laps muutuks 
enesekindlamaks, saaks rohkem teavet, samuti väljendaks mõtteid paranenud kogemuste 
kontekstis, näiteks karjääri kujundamisel.
 Teaduslikus uurimistöös selgitatakse lugemisoskust peamiselt oskusena seostada 
häälikut vastava graa�lise sümboli- tähega; siduda tähti sõnades, tajuda, mõista, analüüsida 
ja hinnata pakutavat teavet erinevatel viisidel; teadvustada lugemise eesmärki ja valida sobiv 
lugemisviis iseseisvalt või abiga ning austada lugeja kultuuri. See selgitus on asjakohane siis, 
kui laps omandab ja parandab oskust lugeda graa�list (tähtedega) teavet. Projekti kaasati 
vanuserühmad 1 aasta ja 6 kuud kuni 5 aastat, et selgitada, kui oluline on see lapse 
ettevalmistamisel lugemisprotsessiks.

Lugemisoskuse 
arendamine
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 Kõige olulisemad näitajad lugemisoskuse kvaliteedis on teadlikkus, korrektsus, 
võimalik, et väljendusrikkus ja lugemiskiirus (Landerl, Wimmer, 2008), kuid kõige olulisem on 
see, kuidas lugeja antud teavet omandab, töötleb ja kajastab (Fuchs, Compron, Fuchs, Bryant, 
Hamlett, Lambert, 2012). See aspekt on seotud lugemisest arusaamise mõistmisega, sest 
üldiselt on lugemise eesmärk loetud teabe ette kujutamine (Tighe, Wagner, Schatschneider, 
2015). Selle eesmärgi saavutamine võib olla nii lugemisprotsessi lõpp (A�erbach, Craisas, 
Dyle, 2017) kui ka lugemise algus (Davis, Vehabovic, 2017). Seetõttu analüüsitakse ja 
pakutakse praktiliste näidete osas meetodeid selle kohta, kuidas õpetaja, lapsevanemad ja 
teised pedagoogilises protsessis osalevad inimesed uuendavad järjestikku ja 
eesmärgipäraselt küsimusi: Kes annab teavet? Kuidas saab teavet esitada? Kuidas teavet 
hankida? Mida teha saadud teabega?
 Esialgu on lugemisest arusaamine seotud võimega mõista iseennast kui osa 
maailmast, õppida “nägema”, kuidas keskkond annab teavet, mida see õpetab, kuidas on 
võimalik õpetatavat varieerida, kuulata, analüüsida ja kuuldut peegeldada (Ehri, 2014), 
parandades seeläbi oma kogemusi. Seetõttu rõhutatakse projekti raames kajastatud 
meetodite kogumikus lugemiseelset perioodi, kus on aktuaalseks teema “laps kui osa 
maailmast ja selle looja”. Ülaltoodud tegevused moodustavad kogemuse, mis on jõuline 
sõnavara arendamisel (kuuldud ja/või loetud teabe ühendamine mälus oleva pildiga). Just 
sõnade mõistmine on väga oluline, sest mõistmise kvaliteet on vastastikuses seoses üldiselt 
antud teabe mõistmise kvaliteediga (Perfetti, Stafura, 2014). Kuuldud või loetud teabe 
mõistmine on selgitatav laiemalt- sõna mõistmine, sõna(de) mõistmine teise sõna kontekstis, 
sõna(de) mõistmine teksti kontekstis (Wolf, Barzillai, 2009). Seetõttu keskendusid eksperdid 
meetodite kogumiku loomisel sellele, kuidas omandab laps teavet sõna kohta, kuidas ta õpib 
moodustama sõnahulki, analüüsima, kuidas nende sõnade tähendus muutub erinevates 
olukordades (kontekstis).
 Loetu mõistmise kvaliteet määrab lugeja kogemuste arendamise kvaliteedi- kuidas 
on omandatud teave lugejale kasulik pikemas perspektiivis, kuidas on saadud teave 
laiendanud lugeja kogemusi, kuidas on arenenud terviku loomine koos lugeja varasema 
kogemusega ning kuidas kujuneb välja seos tulevikus loetavaga (Pennington, Waxler, 2018). 
Tuleb märkida, et lapse kogemus võib olla ka emotsionaalne ja/või faktiline (Paulson, 
Armstrong, 2010), seetõttu pöörati projekti raames erilist tähelepanu lapse emotsionaalsele 
kogemusele ja selle aspekti kogemuse avastamisele (eriti enne kooli). Just positiivne 
kogemus (varandus, heaolu) soodustab lugemisoskuse arengut ja arengut üldiselt (Duke, 
Cartwright, 2019).

Lugemisoskuse 
arendamine
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 See tähendab, et lugemise mõistmine loob kogemuse, mis omakorda loob uue 
kogemuse. Seetõttu sisaldab meetodite kokkuvõte jaotist selle kohta, kuidas kirjeldatud 
meetodit saab kohandada ja kasutada erineval viisil ja erinevates klassides. Eksperdid leidsid, 
et oluline on mõelda individualiseerimisele.
 Projekti üheks ülesandeks oli kokku võtta kaasaegse pedagoogilise praktika parimad 
näited, sest tänapäeval on vaja sellist lugemisoskust, mis võimaldaks orienteeruda nii mitme 
raamatu kui ka digitaalsete tekstide integratsioonis ning mõista seoseid neis esitatud teabe 
sisudes (Mourlam, Strouse, Newland, Lin, 2019). Eksperdid pöörasid suurt tähelepanu ka 
sellele aspektile, et vastavaid meetodeid saaks kasutada erinevalt esitatud teabe lugema 
õppimisel. Seda võib täheldada nii noorimas lasteaiaeas (näiteks liikumine, helide teadlikkus, 
rütmiread, helide taasesitamine) kui ka klassis 4-6-liikmelistes rühmades, kus teavet loetakse 
ajakirjadest, erinevatest sotsiaalmeedia lehekülgedelt jne. See kinnitab teaduslikku väidet, et 
lugemisoskuse areng on seotud oskuste kvaliteediga, näiteks kätega töötamine, et tehniliselt 
aktiveerida juurdepääsu teabele.
 Jätkates lugemisoskuse omandamise protsessi analüüsimist, tuleb mainida, et see 
on keeruline tegevuste kogum. Seda iseloomustatakse erinevatest aspektidest, näiteks 
psühholoogiline, sotsiaalne, individuaalne jne. Eespool mainitud lugemisoskuse mõiste 
selgitamise kontekstis on esialgu lugemisprotsess seotud eneseteadvusega maailmas ja 
eneseteadvusega maailma loojana. Hiljem seostub lugemisprotsess erinevalt esitatud teabe 
lugemise õppimisega, mis hiljem läheb üle lugemise kasutamisele muude teadmiste ja 
oskuste omandamiseks (Pressley, Allington, 2014).
 Lugemisoskuse omandamise protsess pakub nii keelestruktuuri õppimist üldiselt kui 
ka julgustab saadud teabe üle mõtlema, arutama ja teavet tõlgendama (Comb, 2010; 
Tompkins, 2011). See kajastub ka kokkuvõtlike meetodite osas, kus peaaegu igaüks neist 
selgitab arutelu, ideede väljendamist ja ka tõlgendamise tegevust (uute lausete loomine, 
teksti lisamine, teater, rollimängud jne).
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 Lugemisprotsessi tuleb vaadelda mitmemõõtmelises kontekstis- helide tajumine 
(erinevate helide teadvustamine keskkonnas, esitamine ja uute loomine), kirjutatud, trükitud 
ja joonistatud sümbolid (näiteks tähe elementide loomine, tähe/sõna loomine 
mitmesugustest materjalidest erinevates keskkondades ja tasanditel), liikuvad sümbolid 
(näpunukud, anima�lmid, nukuteater, liikuvad esemed, rollimängud), tekstuuri ja vormi 
poolest erinevad puudutatavad sümbolid- nii reaalses kui virtuaalses keskkonnas, enda või 
teiste poolt loodud (Amiama-Espaillat, Mayor-Ruiz, 2017; Csobanka, 2016). Ekspertide poolt 
kokku võetud meetodites kajastub üksikasjalikult lugemisprotsessi esitamine enda loodud 
keskkonnas. See ilmneb mänguna (enne kooli), rühmatööna, probleemide lahendamisel jne.
 Eksperdid, õppides üksteiselt ja koostades parimaid näiteid headest praktikatest, 
pöörasid tähelepanu teaduslikule argumendile, et lugemisprotsess toimub alati olevikus, 
kasutades lugeja kogemust uue kogemuse loomiseks, hinnata antud teavet suhtumise 
väljendamise kaudu ja luues seost- lugemine- eneseteadvus- enesetäiendamine (Duke, 
Cartwright, 2019; McKee, Carr, 2016; Hosp, Nicole, 2014). On märkimisväärne, et eksperdid 
mõtlesid kogemuste vahetamise käigus selle peale, mis toimub täna reaalses 
koolikeskkonnas, selgitasid üksteisele, kuidas vastav tegevus mõjutab ja võib-olla muudab 
edaspidiseid tegevusi ning mida laps võidab igast tegevusest vastavalt tema taustale.
 Tähelepanu tuleks pöörata sellele, et lugemisprotsessi ajal peab lugeja suutma 
samaaegselt teha erinevaid ülesandeid kindla aja jooksul, jagama tähelepanu (võime 
keskenduda konkreetsele ülesandele, eirates ebaolulist teavet), piirama pealiskaudselt 
saadud teavet (vajadusel suruda teadlikult alla domineeriv vastus) (Georgiou, Das, 2019). 
Projekti kokkuvõtlikes meetodites kajastasid eksperdid tähelepanu säilitavate harjutuste 
kaasamist, näiteks rütmiridade loomine, lühikeste juhendite kuvamine, liikumine vastavalt 
juhistele,  näidise järgi vormimine/loomine jne.
 Meetodite kokkuvõttes pööratakse tähelepanu lugemisprotsessi sellele aspektile, kui 
sõna on seotud graa�lise kujutisega. See toimub järk-järgult, alates graa�lise elemendi 
nägemisest kuni silpide või tervete sõnade hääldamiseni, võimet tajuda loetu tähendust, 
loetut mõista ja tõlgendada, sest heli ja sõna häälduse, helide ja sõnade kuulmise vahel on 
oluline seos ning arusaamise kvaliteet (Alvarez-Canizo, Martinez-Garcia, 2019).
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 Kogemuste vahetamise käigus, meetodi analüüsimise ja heakskiitmise protsessis 
pöörasid eksperdid tähelepanu vastava õpetaja, kellega ekspert töötab, lasterühma üldistele 
omadustele. Lapse mõistmine on lugemisoskuse arendamise protsessis tähtis, sest 
kaasautori (lapsevanema, õpetaja jt) tegevuse motivatsioon muutub (Fahey, Insel, Roth, 
2011).
 Tänapäeval on lapsel õpetajast ja vanematest erinev suhtumine õppeprotsessi, 
hariduse omandamisse, uutesse avastustesse jne, väärtushinnangutesse, käitumise 
mõistmisse (st käitumist erinevates olukordades) jne (Twenge, Exline, Grubbs, Sastry, 
Campbell, 2015). Seda võeti arvesse, kui projektis osalenud eksperdid tõid näiteid oma 
parimatest praktikatest, tuues täpselt välja mitmekesisuse ja mitmekesisuse üldistuse ning 
selle eduka kasutamise lugemisoskuse arendamise protsessis.
 Teaduslikust aspektist lähtuvalt kirjeldatakse umbes kolmanda klassi (10-aastane) 
õpilast peamiselt ausa, usaldusväärse, kaastundliku, ettevaatliku, vastutustundliku, avatud ja 
sihikindlana (Seemiller, Grace, 2016). See võimaldab õpetajal kasutada peaaegu kõiki 
meetodeid, sest laps on kõigele uuele vastuvõtlikum, on valmis riskima, katsetama, proovima 
ja varieerima. Väga tähtsad on tema kogemused tehnoloogiamaailmas ja sellele vaba 
ligipääs, mis määrab ka uut tüüpi suhtluse kujunemise (Jain, Vatsa, Jagani, 2014; Marganski, 
2017). Esitatud meetodite kirjeldus näitab väidetavalt ühe lähenemise sellist mitmekesisust, 
mis osutab nii suhtlemismudelile “laps-laps” kui ka “laps-täiskasvanu”, sest nagu eespool 
mainitud, saab iga uus kogemus ka inimese sotsiaalse rolli pikenduseks (Bassiouni, Hackley, 
2014; Dupont, 2015). Uus kogemus määrab, kuidas sobitub laps vastavatesse sotsiaalsetesse 
rühmadesse, milline saab olema tema roll.
 Laps vanuses kuni 7 aastat on peamiselt ette valmistatud erinevateks kognitiivseteks 
arenguprotsessideks, seega on eriti oluline pakkuda neile kvaliteetseid muusikatunde, 
liikumist soodustavaid tegevusi, joonistamist, maalimist, kujundamist, liimimist, 
mänguasjadega mängimist, piltide põhjal arutlemist jne (Schroeder-Yu, 2008). Seda 
näidatakse peamiselt meetodites, kus lugemisprotsess ja lugemisoskuse omandamine ei ole 
koheselt meetodist välja loetav, peamiseks muutub ettevalmistuse protsess- rütmide 
loomine, rühmitamine, sooritus, liikumissuuna koostamine jne, sest kuni 7-aastasel lapsel 
arenevad eriti aju ja närvisüsteem (Nelson, 2011). Laps on oma liikumisulatusest veelgi 
teadlikum, mistõttu toimub maailma õppimine peamiselt kiires liikumises (Santrock, 2011). 
Seega hõlmavad lugemisoskuse arendamise ülesanded ühest küljest peamiselt füüsilisi 
liikumisi ja nende muutlikkust lühikese ajaühiku jooksul, teisest küljest aga soodustavad 
keskendumist ja keskendumise kestuse pikendamist.
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 Kuni 3. eluaastani meeldib lapsele teha lihtsaid liigutusi, näiteks hüpata, joosta 
edasi-tagasi. Umbes 4-aastaselt teeb laps küll samu liigutusi, kuid lisanduvad erinevad 
harjutused, oma keha painutamine jne. Seega on mõistetav, kuidas näeb laps teavet, kui 
lihtsalt teavet kajastatakse, kuidas midagi tasapinnale paigutatakse, kui palju esemeid on 
ühendatud. Liikumise muutudes on võimalik jälgida pakutava teabe varieeruvust. Umbes 
5-aastaselt täidab laps liikumisülesandeid kellegagi või millegagi koostöös ja/või võisteldes, 
kasutades samaaegselt mõnda eset ja sooritades erinevaid liigutusi (Santrock, 2011). See on  
etapp, kus peamiselt toimub ideede vahetamine, kaaslaste ärakuulamine, õpetaja rolli 
tugevdamine, eesmärgipäraste ülesannete realiseerimine ja võimalusel ka laste esinemise 
kvaliteedi tunnustamine.
 Nagu varem kogemuste laiendamise aspektis mainitud, tuleb rõhutada, et kuni 
5. eluaastani iseloomustab laps maailma oma egotsentrismi kaudu piltide, jooniste ja sõnade 
abil. Igasugune teabe omandamine, õppimine ja tugevdamine toimub enesetäiendamise 
prisma kaudu, kus protsessi keskmes on laps. Ligikaudu 4. eluaastani mõtleb ja mõistab laps 
sümbolite kaudu (selgitab vastavat infohulka ühe sümbolina), väljendab ideid ja veenvaid 
väiteid millegi kohta, mis pole tulevikus reaalsed (Carlson, Zelazo, 2008), sest tõelise ja vale 
teabe eristamiseks puuduvad analüüsivõimed. Kuid see asjaolu viitab aju töö ja mõtlemise 
arengule, sest laps mõistab võimet “mängida” mälu ja mõtetega, luua mingeid seoseid. 
Umbes 5-aastaselt ja hiljem hakkab laps mõtteid väljendama järgides põhimõtet “teod ja 
tagajärjed”.
 Samamoodi kujundatakse kuni 5. eluaastani mõnede asjade tähtsus lapse 
elukvaliteedis (Santrock, 2011), hiljem õnnestub lapsel soovitud heaolu saavutamiseks 
kohandada teisi objekte, oma tegevusi. Seetõttu muudeti projekti raames aktuaalseks lapse 
vanus 1 aasta ja 6 kuud, et kajastada tingimuste loomist, mil laps saab aru- tema tegevus, 
millegi uue õppimine on võimalus edasi areneda.
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 Keelekasutuse aspekt on oluline eelkõige kuni 7. eluaastani. Vestlus (dialoog) lapsega 
tagab lapse üldise suhtlemisarengu, kuid on oluline, et vestlus ja rääkimine pakuksid lapsele 
võimaluse oma probleeme lahendada (John-Steiner, 2007). Parimate praktikate 
kokkuvõtlikud näited näitavad loetud/kuuldud vestluse, erinevate situatsioonide loomise, 
probleemi lahendamise jms aspekte, et luua eesmärgipäraselt sellised tingimused, kus laps 
peab rääkima. Oluline on tagada lapse suhtlemine eakaaslaste ja täiskasvanutega, sest see 
soodustab laste võimet oma mõtteid veenvamalt väljendada, otsida täpsemaid argumente 
jne. Teistega suhtlemist tuleb õppida, see kujuneb ainult praktikas. Eriti kuni 7. eluaastani 
täheldatakse, et laps räägib iseendaga, mängides läbi erinevaid olukordi. See juhtub 
peamiselt mängimise ajal. Oluline on seda protsessi mitte katkestada, sest laps mängib üksi, 
loob erinevaid dialooge, asetub erinevatesse tegelastesse ja olukordadesse. See kõik on 
hiljem oluline tekstianalüüsi seisukohalt. Just “iseendaga rääkimine” tagab tulevikus keele 
arengu kõrgema kvaliteedi (Winsler, Carlton, Barry, 2000).
 Mõeldes lapse tähelepanule ja selle püsivusele, tuleb arvestada erinevate 
aspektidega. Eristada võib tähelepanu mõne tegevuse ajal (sihipäraselt korraldatud 
õppeprotsess, eesmärgipärane ülesanne, mille algatajaks on peamiselt täiskasvanu) või 
üldist tähelepanu (igapäevased tegevused) (Rothbart, Garstein, 2008). Loomulikult 
aktualiseeriti projekti raames, professionaalse tegevuse praktika aspektist lähtuvalt, 
tähelepanu püsivust ja selle propageerimist organiseeritud tegevuse käigus. Seetõttu on 
meetodite kirjeldustes kirjas, kuidas keskenduda tähelepanule ja tegevust läbi viia, millised 
on eesmärgid ja ülesanded tegevuse ajal. Tegevuse ajal tähelepanu hoidmine kuni 
4. eluaastani ei moodustu häälikuõpetuse, vaid stiimuli (näiteks värvika klouni või mõne muu 
tegelase) mõjul. Seda näitavad ka meetodid (muinasjututegelane, tuttav mänguasi, mõni 
muu haarav ese jne). Hiljem on võimalik kasutada ka mõnd märksõna või väljendit. 
4.-6. klassis püstitab õpilane eesmärgi ja ülesande enamasti ise, seetõttu on tähelepanu 
püsivuse peamine edendaja tema enese kaasamine ja huvi.
 Kuni 4. eluaastani valitsevad juhusliku valiku põhimõtted, ilma sisemise põhjenduse ja 
lühiajalise analüüsita (näiteks kui tuleb valida kahe pildi vahel, valib laps suure tõenäosusega 
juhuslikult ja kohandab selle vastavalt olukorrale). Lapse lugemisoskuse täiendavaks 
parandamiseks peaksid täiskasvanud olema need, kes koos lapsega kuulates, uurides, 
kirjutadades jne tekitavad lapses põnevust ja “stimuleerivad” neid (Beaty, Pratt, 2011).
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 Lugemisoskuse aspektist lähtuvalt suudab umbes 7-8-aastane laps nii dekodeerida 
loetud sõna kui ka analüüsida selle tähendust, kuid mitte alati teksti kontekstis. Selles 
vanuses kirjeldab laps asju ilma neid nägemata, peamiselt kogemuse põhjal (Mimeau, 
Ricketts, Deacon, 2018; Ricketts, Bishop, Nation, 2011), kuid hiljem suudab ta üldistada, 
vastandada jne mitmesugust loetud teavet (Santrock, 2011). Ruumi ja perspektiivi tajumine 
muutub tugevamaks, on selge, mis on näidis ja kuidas seda kasutada, seetõttu on meetodite 
kasutamine näite järgi töötamiseks edukas. On märkimisväärne, et umbes 9-10-aastaselt ei 
ole üksikute sõnade analüüs üldjuhul enam esmajärguline, vaid domineerivaks saab tekst 
(Cain, 2015), mistõttu kasutatavaid meetodeid arendatakse peamiselt teksti analüüsi ja 
kasutatavuse seisukohalt. Samamoodi võib märkida, et umbes 10. eluaastani on lugemisel 
suhe “loe valjult - mõtle valjult”, mis muudab lugemisoskust üldiselt (Nessy, Kenny, 2016). 
Projekti eksperdid tõid esile nii vaikselt kui ka valjult lugemise, mida kasutatakse esitatud 
meetodites, näiteks tekstianalüüs pärast iseseisvat lugemist (vaikselt lugemine) või 
mängimine, tegelase äraarvamine, selgitus pärast lugemist, teistele lugemine 
(ettelugemine).
 Vanuses 10-12 eluaastat (umbes 4.-6. klass) on oluline, et õpilane suudab kirjeldada 
ennast ja tundeid kõrgemal tasemel (Harter, 2006). See on oluline loetud teabe, selle 
kasulikkuse, usaldusväärsuse jms analüüsimisel. Oluliseks muutub enda ja oma tegude 
võrdlemine eakaaslastega (Davis-Kean, Jager, Collins, 2009). Võib täheldada, et selles vanuses 
õpilased tegutsevad kedagi teist jäljendades või väljendavad  mõtteid ja annavad 
hinnanguid teise inimese vaatenurgast. Seetõttu tõid eksperdid selle osa kirjeldatud 
meetodites välja eakaaslaste koostöövormid.
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Kuidas kasutada metoodilist 
materjali

Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Ma lähen tähtede poole
Tunnetab tähtede kirjutamist
keha liikumise abil. 

Variant 1
3 Laps liigub ringi toas, 

milles on erinevaid 
objekte.

Erinevad objektid segavad lapse 
liikumist. Raskuse ilmnedes (liikumise 

katkemine), jätab laps teadlikult 
meelde liikumise ja selle suuna, 

tugevdades sellega mälu. Oluline on 
arendada nii pikaajalist kui ka 

lühiajalist mälu. Näiteks suudab laps 
korrata tegevuste kombinatsiooni, 

mida ta on teinud mõned tunnid, 
mõned päevad, nädal tagasi. Last 
julgustatakse meelde jätma mitte 

ainult enda tegevusi, vaid ka teiste 
tegevusi, keda ta on jälginud. 

Pilt 1 Pilt 2

Minu märkmed

Laps imiteerib liikumist nähes eelnevalt tähte.

Laps asub tegutsema nähes kedagi teist seda tegevust tegemas. See on oluline arendamaks jäljendamistegevust. 

Liikumist on võimalik raskendada, julgustades last liikuma erinevatel objektidel (kõrgemal, madalamal, liikuvad, erineva tekstuuriga). 
Oluline on pöörata tähelepanu lapse liikumise tehnikale: kas ta on võimeline peatuma, ennustama teostatavat liikumist, mitte jooksma 
teisele inimesele või objektile otsa, peatuma eelnevalt kokkulepitud signaali peale (tähelepanu jagamise omadus). Eriti oluline on see 
lugemisprotsessis, mil tuleb arvestada peatumisega - sõna lugemise pausid (sõna lõpul), lause lugemise pausid (kirjavahemärkide 
arvestamine lauses) ning pausid ennustamaks loetava lause tüüpi (lausungi eesmärk, otsekõne jne). 

Laps “kirjutab” liikumise abil tähe kellegi teise kehale, teine tunnetab kirjutatut kehaliselt.

Jälgib loodust, kus “kirjutamine” toimub teiste objektide poolt. Näiteks: päikesetõus ja päikeseloojang, linnu lendamine .

Oluline on uurida keha liikumise mõju mõnele objektile. Näiteks: kuidas muutuvad jalajäljed lumel või liival, kui 
vajutada jalga tugevalt või õrnalt, vaadelda erinevaid autorehvi jälgi jne

Laps tunnetab füüsiliselt ringjat 
liikumist, mis on vajalik tähtede ja 

nende ringjaid jooni sisaldavate 
elementide kirjutamiseks.

2
Laps liigub ruumis ringi mööda 

mõttelist ringjoont (vt Pilt2). 

Laps liigub ruumis otse 
edasi mööda mõttelist 
sirgjoont (vt Pilt 1).

Laps tunnetab füüsiliselt sirgelt 
liikumist, mis on vajalik tähtede ja 
nende sirgeid jooni sisaldavate 
elementide kirjutamiseks.

1

MEETODI NIMI

MEETODI EESMÄRK JA 
SAAVUTATAV TULEMUS

ÜKS MEETODI RAKENDUS-
VÕIMALUSTEST

PILT VASTAVA SELGITUSE 
PÕHJALIKUKS MÕISTMISEKS

VASTAVA MEETODI 
DIFERENTSEERIMINE - 
ÜHE TASEME VÕRRA KERGEM

VASTAVA MEETODI 
DIFERENTSEERIMINE - 
ÜHE TASEME VÕRRA RASKEM

VASTAVA MEETODI 
DIFERENTSEERIMINE - 
KAHE TASEME VÕRRA RASKEM

KOHT, KUHU MÄRKIDA OMA LAHEN-
DUSED MEETODI RAKENDAMISEST
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Kuula!
Kuuleb erinevaid helisid. 

   Variant 1  

Minu märkmed

Pilt 1

1Õpetaja  valmistab ette 
erinevad esemed 
(metallist, savist, puidust, 
klaaskauss, puutükk, paber, 
pappkast, plastlusikas, 
söögipulgad jne).

3 Laps kuuleb erinevate 
pikkustega helisid, 
kasutades näiteks 

klaverit.
2

Laps koputab (kõlistab) 
esemetele erinevate asjadega. 

Kuulab, kuidas tekib heli (
vt Pilt 1). 

Laps õpib teadlikult kuulama; 
arendab oskust sihipäraselt 

kuulata helisid ja ühendada pilti 
või eset heliga, saada kogemust.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Kuula!
Kuuleb erinevaid helisid.

Minu märkmed

Ühendab pillidel mängitud helid hääldatud või loetud sõnaga, 
rõhutades lühikest ja pikka häälikut. 

Variant 1 järg

4

Julgustab last leidma esemeid, millega heli tekitati, teiste helitekitajate seast. 
Ühendab tekitatud heli pildi ja/või kirjutatud sõnaga.

Ühendab tekitatud heli pildi ja/või sõnaga, mille sisu on sarnane.

Asendab tekstis olevad sõnad neile iseloomuliku heliga.

Loodusõpetuses uurib heli levikut, tekitades heli erinevate esemetega.
Muusikaõpetuses kuuleb ja kasutab helisid muusika või muu heliloomingu loomisel. 
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Ma lähen tähtede poole
Tunnetab tähtede kirjutamise 
suunda keha liigutuste abil. 

   Variant 1  
3 Laps liigub ringi toas, 

milles on erinevaid 
objekte. 

Erinevad objektid segavad lapse 
liikumist. Raskuse ilmnedes jätab 

laps teadlikult meelde liikumise ja 
selle suuna, tugevdades sellega 

mälu. Oluline on arendada nii 
pikaajalist kui ka lühiajalist mälu. 

Laps suudab korrata tegevuste 
kombinatsiooni, mida ta on teinud 

mõned tunnid, päevad või nädal 
tagasi. Last julgustatakse meelde 

jätma enda ja ka teiste tegevusi, 
keda ta on jälginud. 

Pilt 1 Pilt 2

Minu märkmed

Laps imiteerib liikumist, nähes eelnevalt tähte. 

Laps tegutseb, nähes kedagi teist tegevust tegemas. See on oluline arendamaks jäljendamistegevust. 

Liikumist saab raskendada, julgustades last liikuma erinevatel objektidel (kõrgemal, madalamal, liikuvad, erineva tekstuuriga). 
Oluline on pöörata tähelepanu lapse liikumise tehnikale: kas ta on võimeline peatuma, ennustama teostatavat liikumist, mitte 
jooksma teisele inimesele või objektile otsa, peatuma eelnevalt kokkulepitud signaali peale (tähelepanu jagamise omadus). 
Eriti oluline on see lugemisprotsessis, mil tuleb arvestada peatumisega - sõna lugemise pausid (sõna lõpul), lause lugemise 
pausid (kirjavahemärkide arvestamine lauses) ning pausid ennustamaks loetava lause tüüpi (lausungi eesmärk, otsekõne jne). 

Laps “kirjutab” liikumise abil tähe kellegi teise kehale. Teine tunnetab kirjutatut kehaliselt. 

Jälgib loodust, kus “kirjutamine” toimub teiste objektide poolt. Näiteks: päikesetõus ja päikeseloojang, linnu lendamine, 

Oluline on uurida keha liikumise mõju mõnele objektile. Näiteks: kuidas muutuvad jalajäljed lumel või liival, kui 
vajutada jalga tugevalt või õrnalt, vaadelda erinevaid autorehvi jälgi jne. 

Laps tunnetab füüsiliselt ringjat 
liikumist, mis on vajalik tähtede ja 

nende ringjaid jooni sisaldavate 
elementide kirjutamiseks.

2
Laps liigub ruumis ringi 

mööda mõttelist ringjoont 
(vt Pilt 2).

Laps liigub ruumis otse 
edasi mööda mõttelist 
sirgjoont. (vt Pilt 1).

Laps tunnetab füüsiliselt sirgelt 
liikumist, mis on vajalik tähtede 
ja nende sirgeid jooni sisaldavate 
elementide kirjutamiseks.

1
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Liiguta esemeid! 
Esemete ümber paigutamine 

   Variant 1  
1Õpetaja valmistab ette 

korvi pallide või muude 
esemetega, mida hakatakse 
ühest kohast teise panema. 2

Õpetaja valmistab ette suure 
kasti, kuhu hakatakse korvist 

pärit asju panema.

Alguses on soovitav liigutamist 
teha käte abil. Kui toiming on 
muutunud automaatseks, siis 
võib kasutada nn käepikendusi, 
näiteks lusikat, pulgakesi jms.
Lapse jaoks on oluline mõista 
oma keha liikumist ja võimet 
seda juhtida. Teine ese lihtsalt 
aitab kavandatud tegevust läbi 
viia (hiljem - kirjutusvahend).

Oluline on kasutada sellist kasti, 
millesse esemete sisse panemisel 
esineb erinevaid raskusastmeid, 

näiteks on kastil erinevate 
suurustega avad.

Pilt 2

Minu märkmed

Esemete liigutamiseks võib muuta nii esemete olemust (sulg, kivi, pallid, vedelik) kui 
ka esemete ühest kohast teise panemise kaugust, haarates tegevusse kogu keha.

Soovitav on julgustada last esemeid liigutama vasakult paremale, nagu on vaja 
hiljem lugemisprotsessis liikuda silmadega vasakult paremale.

Esemete liigutamiseks ei pea kasutama ainult käsi, vaid ka muid esemeid, 
näiteks lusikat, söömispulki jne (vt Pilt 2).

Uurib erinevate esemete liikumist looduses.
Uurib, millised jõud mõjutavad eseme liikumist (õhk, löök jms).

Pilt 1

3 Laps paneb asju korvist 
suurde kasti (vt Pilt 1).

Laps valdab enesekontrolliga 
liigutusi, mis on vajalikud 

lugemisprotsessiks, 
näiteks silmade liikumine.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Rütm
Moodustab rütmiridasid

   Variant 1  

2

Õpetaja valmistab ette 
ääristatud pinnad (lauapind, 

sall, suur paberileht jne)

3 Õpetaja valmistab ette 
erinevad esemed 

(looduslikud materjalid, 
kujundid, pildid jne).

On oluline, et pinna ülemine ja 
alumine serv oleksid ääristatud, 
sest hiljem on lugemisprotsessi 

ajal oluline järgida joont. 
Soovitatav on töötada ühte tüüpi 

esemetega (kujundid, 
looduslikud materjalid, l

oomapildid, värvid).

Ühes esemete rühmas peab 
olema mitu samasugust eset 

(nt 3 käbi, 3 ruutu, 3 karu).

Minu märkmed

Pilt 1

Kõigepealt loob laps 
rütmiridasid mänguasjadest, 
näiteks laob klotsid ritta. 
Pärast seda teeb rütmirea 
näite järgi, näiteks paneb 
ritta mänguasjad: 
koer-kass-koer jne
(vt Pilt 1)

1
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Rütm
Moodustab rütmiridasid

Variant 1 järg

Õpetaja moodustab rütmirea.

4

Suurendab esemete arvu ette antud rütmireas.

Juhtida tähelepanu erinevatele rütmidele, näiteks öö ja päeva rütm, kuude ja aastaaegade rütm.

Teeb poeetilise “rütmirea” korduvate sõnadega, korduvate ridadega jne.

Teeb rütmirea sõnadest.  

Kunstiõpetuses uurib värvi “rütmi” looduses ja kunstiteostes, loob näidise järgi sarnase. 
Loodusõpetuses uuritakse rütmirida taimevärvides, paiknemisest looduses, linnusulgede ja karusnaha värvides.
Matemaatikas teeb numbriridasid.

Pilt 2

5

Laps jätkab rütmirida 
järgides ette antud rütmi (vt Pilt 2).

Minu märkmed

26



Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Sarnased esemed
Sarnaste esemete rühmitamine

   Variant 1  

Minu märkmed

1Õpetaja valmistab 
väikesed geomeetrilised 
kujundid. 2

Õpetaja valmistab suured 
geomeetrilised kujundid 
ning paneb need seinale, 

lauale, põrandale jne.

Kujundite värv ja piirjooned on 
olulised. Kujundid võivad olla 
erinevat värvi või värvitud (näha 
on ainult piirjooned).

Pilt 1

3 Laps rühmitab väikesed 
geomeetrilised kujundid ja 

paneb need sobivate suurte 
geomeetriliste kujundite 

peale  (vt Pilt 1).

Laps õpib rühmitama esemeid 
ühise tunnuse järgi.

BILDE?
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Sarnased esemed
Sarnaste esemete rühmitamine

   Variant 2  

Minu märkmed

1Õpetaja valmistab ette 
suure paberilehe, millel 
on erinevat värvi sama tüüpi 
esemed (nt kalad, linnud, 2

Lapsel on erinevad 
värvilised paberitükid. 

Esemed peavad olema identsed, 
muutub ainult nende värv.

Pilt 2

3 Laps kleebib sama värvi 
väikese paberitüki suurele 

paberilehele sama värvi 
eseme peale. (vt Pilt 2).
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Sarnased esemed
Sarnaste esemete rühmitamine

Minu märkmed

Pakutakse välja sarnaseid mänge (vt Pilt 3),
kus laps peab rühmitama esemeid mitme sarnase tunnuse järgi.

1

   Variant 3  

Selline ülesanne arendab võimet esemeid meeles pidada ja 
luua kujutluses uusi pilte, lähtudes eelnevast kontseptsioonist.

Rühmitab esemed värvi ja kuju järgi. Muudab esemete paigutuse suunda. 

Määrab esemete, tekstide jms ühised tunnused, rühmitab need ja selgitab sarnasust.

Asetab ilukirjanduslikke fragmente, tegelasi, pilte teistesse tekstidesse ja põhjendab sidusust.

Loodusõpetuses analüüsib levinud loodusnähtusi, näiteks päike + vihm = vikerkaar. 
Inimeseõpetuses analüüsib inimese tegevust ühiste iseloomuomaduste põhjal.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Kuula, vaata, tee järele! 
Kuuleb häälikuid, hääldab, jätab 
meelde nende kirjapildi.

   Variant 1 

2

Laps arutab koos õpetajaga, 
kuidas iga loom “räägib” 
ning jäljendab häälitsust 

õpetaja eeskujul. 

Õpetaja valmistab 
loomade pildid ja/või 
kujud, samuti 
silbikaardid. 

Silbikaartidel on loomade 
häälitsused (nt muu-muu, 
mää-mää, auh-auh). 
Soovitav on alustada lastele 
tuttavate loomadega ning liikuda 
edasi vähem tuntud ning 
tundmatute loomade juurde. Võimalik on kasutada erinevaid 

loomahäälte salvestusi. 
Õpetaja peab jälgima, et looma -

häält imiteerides oleks häälik 
rõhutatud, suu avatud, keele ja 

huulte liikumine korrektne. 

1 3 Laps loeb silbikaarte
koos täiskasvanuga. 

Silbikaardid võivad olla erinevat 
värvi, nii on lapsel esialgu lihtsam 

seostada, mis on kaartidele 
kirjutatud. 

Õpetajatel soovitatakse kasutada 
erksavärvilist huulepulka, 
et rõhutada suu liikumist. 

Laps jälgib peeglist, kuidas ta ise 
oma suu liikumist kontrollib. 

   Variant 2

Manas piezīmes

Pilt 1 Pilt 2

Laps loeb silbikaarte ja paneb vastava pildi 
või looma kuju selle peale (vt Pilt 1 ja Pilt 2). 

1
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

   Variant 3

Pilt 3

Pilt 4

Laps loeb silbikaarte, mis on pandud 
liivalambile (klaasi alla on asetatud 
valgustus ja klaasi peale liiv). Asetab 
vastava looma kuju õigele silbikaardile. 

1

Kuula, vaata, tee järele!
Kuuleb häälikuid, hääldab, jätab 
meelde nende kirjapildi.

2
Kirjutab silbikaardil olevad silbid 

näidise järgi sõrmega liivale 
(vt Pilt 3 ja Pilt 4). 

Laps õpib kirjutama näidise järgi, kasutades 
valgust ning sõrmeotste tundlikkust/närve 

aju stiimulina. Kui lapsel on raske seda 
ülesannet sooritada, võib katta liiva kilega 

ning panna šabloon selle peale. 
Laps saab joonistada sõrmega ümber selle.  

Asenda tekstis erinevad sõnad- loomade nimetused silpidega (ka-ru, ti-bu, ka-na).

Lisa tekstile sõnad- loomade nimetused, kus üks silp on antud, teise peab ise juurde lisama. 

Loodusõpetuses õpib tundma erinevaid loomi.  

Minu märkmed
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Kuula, vaata, räägi! 
Kuuleb häälikuid, hääldab neid, 
ühendab kirjapildi tuttavate 
sõnadega.

   Variant 1  

Minu märkmed

2

Laps valib välja ühe pildi.

3
Koos öeldakse tähthaaval, 
mis on pildil (nt. H-I-I-R).).

Sõna on võimalik öelda silphaaval.

Eelistatult võiks pilte välja 
tõmmata päevakajalise 

sündmusega seotud esemest 
(nt muinasjutukangelase kott, 

jõulude ajal päkapikumüts jne).

Kui võimalik, ütleb laps
 tähed eraldi (4 tähte) või 

häälides (3 häälikut).

Pilt 1

Oluline on, et korraga ei oleks üle 
5 pildikaardi ja üle 5 sõnakaardi.

1Täiskasvanu valmistab 
4-5 pildikaarti ja 
sama palju sõnakaarte 
piltide järgi 
(näiteks koera pilt + KOER) 
(vt Pilt 1).
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Kuula, vaata, räägi!
Kuuleb häälikuid, hääldab neid, 
ühendab kirjapildi tuttavate 
sõnadega.

Variant 1 järg

Minu märkmed

5

Lapsed otsivad sõnakaarti, 
millele on kirjutatud 

sama sõna, mis tahvlil.

6 Sõnakaardile kirjutatud 
sõna kontrollitakse 

veelkord häälimise kaudu.

Ühendab tahvlil trükitähtedes kirjutatud sõnakaardid
kirjatähtedes kirjutatud sõnakaartidega.  

Oluline on koos leida vigu, 
kuid neid on.

Oluline on jälgida, et laps 
hääldaks tähti õigesti.

Huulte, keele ja suu liikumise 
jälgimiseks on soovitav 

kasutada peeglit.

Õpetaja kirjutab ka tähti,
 mida ei nimetatud.

4Õpetaja kirjutab öeldud 
hääliku tahvlile tähena.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Minu märkmed

   Variant 2  

2
Lapsed liiguvad ringis, muusika mängib. 

Kui muusika vaikib, siis:

Kuula, vaata, räägi!
Kuuleb häälikuid, hääldab neid, 
ühendab kirjapildi tuttavate 
sõnadega.

nimetavad lapsed järgemööda selle 
tähe, mille juurde nad seisma jäid;
ainult need lapsed, kelle nimes on 

see täht, nimetavad tähe;
laps ütleb sõna, mis algab selle 

tähega.

Kasuta olukordi, kus laps märkab tähti eraldi, näiteks auto numbrimärkidel; laps kasutab tähti sõnade algustähtedena.

Pilt 2

Tähed on asetatud põrandale 
ringikujuliselt (vt. Pilt 2).
Õpetaja valib tähtede tüübi. 
Ülesannet saab raskemaks muuta 
tähtede tüüpide segamisel.

1

34



Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Kuula, vaata, räägi!
Kuuleb häälikuid, hääldab neid, 
ühendab kirjapildi tuttavate 
sõnadega.

   Variant 3  

Minu märkmed

2

Üks laps kirjutab tähe.

Sõnas otsitakse teist tähte, kolmandat tähte jne. 

Pilt 3

Kaartide arv sõltub sellest, 
mitu last soovib samaaegselt 
ülesannet teha.

1Õpetaja valmistab 
erinevad sõnakaardid. 

3 Ülejäänud lapsed otsivad 
kaartidelt sõnu, mille 

algustäht on sama, mis 
lapse kirjutatud (vt Pilt 3).

Selle osa läbiviimiseks võib 
kasutada ajalimiiti.

Järgmine laps kirjutab järgmise tähe. 
Tegevus jätkub eespool kirjeldatule.

4
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Minu märkmed

   Variant 4  

2
Laps veeretab täringut ja liigub 

vastavalt veeretatud silmade arvule 
edasi mööda täheketti. Kui laps on 

jõudnud tähele, ütleb ta selle tähega 
algava sõna. Kui laps ütleb sõna, jääb ta 

sellele tähele. Kui laps ei ütle sõna, 
astub ta ühe sammu võrra tagasi.

Kuula, vaata, räägi!
Kuuleb häälikuid, hääldab neid, 
ühendab kirjapildi tuttavate 
sõnadega.

Pilt 4

Suures ruumis moodustatakse tähestik 
täheketina. Mängus tähendab üks käik 
ühte tähte (vt Pilt4). 

1

Määratleda ruudud, milles tuleb öelda sõnakombinatsioon, kus üks või mõlemad sõnad algavad vastava 
tähega. Võib olla ruute, kuhu tuleb teha sõnakombinatsioonid erinevate põhimõtete järgi 
(nimisõna+tegusõna, nimisõna+omadussõna jne)

36



Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Ütle! 
Õpib ennustama teksti 
sündmustikku, seostama 
kuuldud teavet pildiga.

   Variant 1  

Minu märkmed

Pilt 1 Pilt 2

2

Laps võtab kaardi ja räägib, 
mida ta kaardil näeb.

3 Õpetaja loeb teksti.

Sõnavara laiendamiseks ja aren -
damiseks on oluline “näha” tekstis 

nimetatud tegelasi ja tegevusi. 
Last julgustatakse ennustama ja 

looma ilukirjandusliku teksti 
võimalikku sisu.

Selles etapis saab julgustada 
last näitama pildil kuuldud sõnu 

või osa pildil olevast infost. 

Õpetaja valmistab 
kaardid (vt Pilt 1 ja Pilt 2).
Kaardi ühel poolel on pilt, 
teisel poolel väike luuletus 
või salm luuletusest või 
laused pildi kohta.

Pildi võivad joonistada ka lapsed
siis, kui mõni tekst on juba visua -
liseeritud. Nii loovad lapsed 
piltide ja teksti vahelise terviku. 

1
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Ütle! 1
Õpib ennustama teksti 
sündmustikku, seostama 
kuuldud teavet pildiga.

Variant 1 järg

Minu märkmed

Õpetaja loeb teksti mitu korda ja näitab juurde liigutusi. 
Lapsed jäljendavad õpetajat.

4

On võimalik, et lapsed juba teavad ilukirjandusliku teksti sisu
 ja jutustavad selle mälu järgi ümber.

Õpetaja näitab pilti mingi esemete komplektiga, 
näiteks nupp, sein, sõrm. 

Laps ütleb, missugust tegevust pildil kujutatakse, 
näiteks “Vajuta sõrmega nuppu seinal”.

1

   Variant 2  

Piktogrammide (ikoonide) lugemise oskus on väga kasulik 
katsete tegemisel, teatud tingimustel midagi ehitades jne.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Ütle! 2
Õpib ennustama teksti 
sündmustikku, seostama kuuldud 
teavet pildiga, looma lugu.

   Variant 1  

Minu märkmed

2

Õpetaja loeb ilukirjanduslikku 
teksti mitu korda. 

3 Lapsed jutustavad lugu 
järgemööda, 

andes käest-kätte edasi 
mänguasja.

On oluline, et laps jätkab eelmise 
lapse lugu. Õpetaja julgustab lapsi 

end väljendama ja kasutama 
nende endi sõnu. Laps toob välja 

kõige olulisema. See aitab 
märgata võtmesõnu, võtmefraase, 
et teha plaani, määrata tegevuste 

järjekorda, teha üldistusi pikemate 
tekstide lugemisel.

 

Pilt 1

1Õpetaja näitab raamatu 
kaant või olulist 
illustratsiooni raamatust 
(vt Pilt 1)

Raamatu kaas või illustratsioon 
on seotud loetava ilukirjandusli -
ku tekstiga. Võimalus: näidata 
raamatu, mille katkendeid laps 
on lugenud või kuulanud, kaant, 
kuid nüüd laps loeb või kuulab 
sama raamatu teist katkendit ja 
analüüsib sama kaant uuesti. 
See aitab lapsel õppida looma 
seoseid, näha ühist erinevates 
žanrites, teemades jne.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Ütle! 2
Õpib ennustama teksti 
sündmustikku, seostama kuuldud 
teavet pildiga, looma lugu.

Variant 1 järg

5

Õpetaja jagab lastele sõnad, 
mis kirjeldavad erinevaid 

iseloomujooni. 
Lapsed asetavad need 

vastava pildi juurde (vt Pilt 2).

6 Õpetaja annab lastele 
erinevad pildid. 

Lapsed töötavad üksi või 
paaris, et teha piltidest 

komplekt, millest 
koostatakse lugu.

Hilisemates etappides valmistab 
iga laps 2-3 pilti ja pakub neid 

teistele rühmaliikmetele. 
Rühm koostab pilte kasutades loo. 

Kõige olulisem on, et lapsed 
loovad piltide komplekti.

Eelneb arutelu õpetaja ja laste 
vahel. Kui on vaja, siis õpetaja 

selgitab sõnade tähendust.

Joonistab pildi vastavalt loetud tekstile.

Otsib illustratsiooni või osa sellest vastavalt loetud tekstile.

Arvab ära ilukirjandusliku teksti pealkirja selle katkendi järgi.

Arvab märksõna järgi ära ilukirjandusliku teksti pealkirja ja jutustab vastava katkendi.

Pilt 2

Minu märkmed

4Õpetaja annab lastele 
pildid (vt Pilt 2). Lapsed 
panevad pildid vastavalt 
teksti sündmustikule 
õigesse järjekorda.

Õpetaja määrab piltide arvu 
vastavalt raskusastmele. 
Õpetaja võib ette anda esimese 
ja viimase pildi.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Raamatuga tutvumine

   Variant 1

Lapsed tutvuvad raamatutega, mida soovitavad neile 
tuttavad ja nende jaoks olulised inimesed.

Raamatuid peaksid soovitama just tuttavad ja tähtsad 
inimesed, sest erinevates vanuseastmetes on kaaslaste 

hoiakud olulised. Näiteks on lasteaialastele olulised nende 
pereliikmed, õpetaja ja lapsehoidja, algklassilapsele õpetaja 

ning põhikooliealisele tema eakaaslased ja “iidolid”.

Õpetaja teatab lastele, et neile tuleb 
külaline. Õpetaja jutustab külalisest, 
tema elukutsest jms.

1 2
Lapsed mõistatavad külalise kohta 

saadud info järgi, missuguse raamatu 
võiks külaline kaasa võtta. 

Õpetaja jälgib laste huvi ja teadlikkust
raamatute vastu. Õpetaja mõtleb läbi, 

missugust seoseid tekitavat infot ta peaks 
lastele külalise kohta andma. Võimalusi on 

palju, näiteks on raamat seotud külalise 
elukutsega. Algklasside lapsed võivad lugeda 

infot saabuva külalise kohta ja pärast seda 
mõistatavad, missuguse raamatu võiks 

külaline kaasa võtta ja 
millest see raamat võiks rääkida.

Külaline on isik, keda lapsed tunnevad, 
näiteks õppeasutuse direktor, medõde, kokk, 
koristaja või mõni muu isik, kes ei tööta 
õppeasutuses. See võib olla mõni
 lapsevanem, keda lapsed tunnevad. 
Kui see tegevus on juba traditsiooniks 
kujunenud, võib külaliste ringi laiendada.

Minu märkmed
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Raamatuga tutvumine

Variant 1 järg

Minu märkmed

Külaline tutvustab raamatut. 

3 4
Külaline jätab raamatu lastele lugeda.

Lapsed kas soovivad või ei soovi raamatut 
lugeda. See sõltub sellest, kuidas raamatu 

tutvustamine õnnestus. 

Raamatu tutvustamiseks peaks olema valitud 
sobiv keskkond. Keskkond olgu mitteametlik, 
nii et kõik tunneksid end mugavalt. Külaline 
on lastega samal silmade kõrgusel ja sarnases 
poosis. Külaline loeb raamatust katkendeid, 
analüüsib koos lastega sõnu, uurib illustrat -
sioone jne. Õpetaja on külalisega eelnevalt 
läbi arutanud, kuidas tegevus toimub, nii et 
see vastaks laste vanusele.

Töö raamatutega on planeeritud kogu õppeaasta vältel. Igal nädalal, kuul või mõnel muul kokku lepitud 
ajavahemikul vastutab grupp õpilasi sarnase ürituse eest. Nad valivad ise või õpetaja abiga välja raamatu, 
mida nad loevad, tutvustavad teistele ja teevad loetu kohta mõtlemisülesandeid.

Seda tegevust võib teha õppeaasta teisel poolel, kui erinevad raamatud ja tegelased on lastele omaseks saanud. 
Kui tegevust mänguna teha, siis mäletavad lapsed, mida nad raamatutest teada said ja loovad erinevaid seoseid.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Muinasjutupäev
Kuulab muinasjuttudes kasutatavaid 
dialooge, mängib neid läbi.

Minu märkmed

Õpetaja arutab koos lastega, missugu-
seid tegelasi muinasjutus mainiti.
Tegelaste kindlaksmääramine on hädavajalik 
dialoogi kujundamise protsessis.

1. attēls

Õpetaja valmistab ette 
erinevate muinasjututege-
laste pildid või šabloonid.

Õpetaja loeb muinasjutu 
ette, lapsed kuulavad. 

Võib esitada ka neid tegelasi, 
keda muinasjutus ei esine. Nii 

õpib laps analüüsima muinasjutu 
sisu või hoopis kaasama need 
tegelased muinasjuttu loovalt.

Muinasjutu teksti võib kuvada 
ekraanile või anda tekst lastele 

kätte, nii et kuulamise ajal nad ka 
“näevad” muinasjuttu ja jätavad 
meelde lihtsamate sõnade kirja -

pildi. Rõhutada tuleks seda sõna, 
mida loetakse ja nähakse ekraa -

nil. Muinasjuttu kuulates valib 
laps välja ühe tegelase. Lugemise 

ajal on soovitav rõhutada tegelas -
te olulisemaid jooni, sest madala 
kirjaoskusega ja/või kuulamisos -

kusega laps ei suuda eristada 
olulist ebaolulisest.

Õpetaja valib välja 
2-3 muinasjuttu, mida 
lapsed teavad, mis on 
tuntud ja lastele eakohased.

On tähtis, et ka lapsevanemad 
teaksid neid muinasjutte, siis 
saab tegevusi jätkata ka kodus. 
Andke lastele valiku tegemiseks 
2-3 sarnase keerukusega muinas -
juttu. Oluline on valida sobiv 
teksti kogus, lausete ja sõnade 
pikkus, illustratsiooni ja teksti 
suhe, aktuaalne ja arusaadav 
teema, mis sobib vanuserühmale.

Lapsed lõikavad muinasjutu- 
tegelased välja ja värvivad need.

Kui laps ei oska tegelast välja lõigata, 
võib anda valmis lõigatud tegelase. 
Nii mõtleb laps muinasjutu sisule ja 

tegelastele ega keskendu lõikamisele. 
On oluline, et tegelaste kujud, värvid 

ja suurused vastaksid muinasjutule, 
sest eelkoolieas ja algklassides ei 

mõtle lapsed abstraktselt. Värvimise 
ajal on soovitav muinasjuttu uuesti 

ette lugeda, et lapsed kuuleksid 
teavet kaudselt.Tegelased (kui nad 

pole inimesed) vormuvad vastavalt 
lapse kogemustele. Pärast töö tege -

mist on oluline arutada, kuidas värvid 
sobivad muinasjutus öelduga. Tege -
laste loomiseks on ka teisi võimalusi
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Muinasjutupäev
Kuulab muinasjuttudes kasutatavaid 
dialooge, mängib neid läbi.

   Variant 1  

Vanemad lapsed lähevad nooremate laste juurde, 
jutustavad neile oma valmistatud tegelaste abil muinasjuttu 

ja esitavad endi koostatud muinasjutudialooge.

1

ISeda on soovitav eelnevalt proovida.
On võimalik, et õpetaja peab aitama lastel kuulata muinasjutus 

esitatud dialooge ja nendes osalevaid tegelasi.
On oluline, et laps ei püüaks dialoogi pähe õppida, 

vaid annab mõtte edasi oma sõnadega.

   Variant 2

Pilt 2 Pilt 3

Minu märkmed

BILDE!?

Muinasjutus kuuldud dialooge mängitakse valguslaua abil 
(vt. Pildid 2, 3).

1

Valguslaud loob võimaluse vastavat tähemärki “valgustada”.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Muinasjutupäev
Kuulab muinasjuttudes kasutatavaid 
dialooge, mängib neid läbi.

   Variant 3

Minu märkmed

Pilt 4

Muinasjutus kuuldud dialooge mängitakse 
näpunukkude abil. (vt Pilt 4). 

1

Näpunukke peab olema paras kogus. 
Tähemärgi loomise etapi saab vahele jätta.

Lapsed koostavad ise muinasjutu, moodustavad dialooge ja esinevad. 

Lapsed lavastavad teiste laste tehtud muinasjutte.

Lapsed loovad muinasjutu ette antud tegelaste abil (tegelased võivad olla pärit eelnevalt loetud muinasjutust). 
Muinasjutu loomisel peab laps arvestama muinasjutu reegleid, nt tegevuse aega, tegelastele iseloomulikke jooni.
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Tähtede maailmas

   Variant 1  

Pilt 1

Minu märkmed

Laps otsib täherägastikust 
sobivaid tähti (vt Pilt 1). 

Võimalik on otsida erinevaid tähti. 
Võimalik on otsida samaaegselt 

mitut erinevat tähte. 
Samast täherägastikust võivad 

erinevad lapsed otsida oma tähte. 

1

Otsib täherägastikust erinevaid tähtede kombinatsioone. 

Täherägastikus on ka väikesed kirjatähed, aga otsima peab suuri trükitähti. 
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tähtede maailmas

   Variant 2  

Õpetaja valmistab 
sõnakaardid. 

Sõnad on trükitähtedes. 
Soovituslik on valida lühikesed 
sõnad (tähtede arvu järgi), mille 
tähendus on lapsele arusaadav. 

Pesulõkse peab olema 
sama palju, kui on sõnas tähti. 

1

2

Õpetaja valmistab ette 
pesulõksud, mille peal on 

suured trükitähed. 

Pilt 2

Minu märkmed

Pesulõksude külge kinnitatakse sõnad. Pannakse sobiva pildi külge. 

Pesulõksud, millel on peal tähed, kinnitatakse pildi külge. 
Pildil kujutatud sõna algab sama tähega. Nt “k” - koer. 

Pesulõksude külge kinnitatakse sõnad, mis kirjeldavad pildi olulisi omadusi (nt tume, rõõmus). 
Pesulõksud kinnitatakse sobiva pildi osa külge. 

3 Laps otsib pesulõksul 
olevat tähte ja kinnitab 

pesulõksu sõnas sobiva tähe 
külge (vt Pilt 2). 

Kui on antud suur trükitäht, 
võib pesulõksule panna 

väikese trükitähe jne. 
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tähtede maailmas

   Variant 3  

Õpetaja valmistab ette 
täherea. 

Täheread võiksid olla erineva 
pikkusega. Lühemast tähereast 
on sõnu lihtsam leida. 

Esmalt loeb laps sõna ning 
selgitab koos õpetajaga välja 

sõna tähenduse.

1

2

Rea alguses on sõna
trükitähtedes. 

Minu märkmed

3 Laps leiab tähereast 
tähed, mis on sõnas 

(vt Pilt 3).

Pilt 3
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tähtede maailmas

Minu märkmed

   Variant 4  

Pilt 4 Pilt 5

2
Õpetaja valmistab ette vastuste lehe,

kus laps peab värvima sama arvu
kujundeid kui on tähereas

vastavaid tähti (vt Pilt 5). 

ISoovituslik vastavate tähtede
arv tähereas on kuni 3.

Õpetaja valmistab ette täherea 
(vt Pilt 4). 
Soovituslik on valmistada ette 
erineva pikkusega täheridasid. 

1
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tähtede maailmas

   Variant 5  

Õpetaja valmistab ette 
tähekaardid.

Laps teab sõnade tähendust. 

1

Minu märkmed

Pilt 6 Pilt 7

2

Valmistatud tähekaardid 
pannakse lauale (vt Pilt 6). 

3 Laps otsib tähekaarte,
millel on tähed, mis

sisalduvad trükitud sõnades 
(vt Pilt 7). 
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Tähtede maailmas

  Variant 6  

Pilt 8

Õpetaja annab lapsele paberi erinevate tähtedega. 
Laps lisab sellele joonistuse, luues seose (vt Pilt 8).

Igal lehel on üks täht. 
Oluline on, et laps looks oma joonistuse seose ise. 

Mõne lapse jaoks on “S” nagu uss, mõne jaoks nagu vorst, nöör vms. 
Kui laps loob oma seose ise, jääb see talle paremini meelde. 

1

   Variant 7  

Õpetaja valmistab erinevad tähekaardid. 
Õpetaja hääldab sõna. Õpilane valib kaartidelt välja need tähed, 

mis kujutavad hääldatud sõna esimest ja viimast tähte.
Õpilane peab eristama üheaegselt kahte häälikut. Soovitav on hääl -

dada sõna erinevatel viisidel, et õpilane õpiks kuulama sõnas näiteks 
muutumatut esimest häälikut ja muutuvat viimast häälikut. 

Hääliku kuulmine selle erinevates kombinatsioonides on oluline.

1

Minu märkmed

BILDE?
Briesmīga kvalitāte

Vajag citas
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tähe modelleerimine
Modelleerib tähti näidise või mälu 
järgi, kasutades erinevaid materjale.

   Variant 1  

Minu märkmed

Õpetaja valmistab ette erinevad materjalid. 
Ette võib valmistada looduslikke materjale (liiv, kivid, puuoksad), 

erinevaid traate, paelu, liivakirjas kaarte, 
aga ka tööriistu, mänguasju, tähe elemente.

1. attēls

Pilt 2 Pilt 3

Laps modelleerib tähe erinevatest väikestest esemetest 
(vt Pildid 1, 2, 3).

1

Tähte on võimalik modelleerida näidise või mälu järgi.
Tähe modelleerimisel arvestada võimalusel tähe kirjutamise suunda.

Pilt 1
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tähe modelleerimine
Modelleerib tähti näidise või mälu 
järgi, kasutades erinevaid materjale.

   Variant 2  

Minu märkmed

Pilt 6 Pilt 7

Pilt 5Pilt 4

Laps modelleerib tähe traadist või niidist 
(vt. Pildid 4, 5, 6).

1

Traati ja niiti kasutada on eriti soovitav kõverjooni sisaldavate tähtede, 
näiteks s, p, modelleerimisel. 

Pika traadi või niidi abil on võimalik modelleerida suuri tähti ja 
pärast “jalutada” nendega välja (vt Pilt 7).

Tähe modelleerimisel arvestada võimalusel tähe kirjutamise suunda.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tähe modelleerimine
Modelleerib tähti näidise või mälu 
järgi, kasutades erinevaid materjale.

   Variant 3  

Minu märkmed

Pilt 10

Pilt 9Pilt 8

Laps modelleerib tähti mänguasjade abil, 
näiteks Lego klotsid (vt Pildid 8, 9, 10).

1

Selle variandi puhul on tähe modelleerimine osa lapse mängust. 
Tähe modelleerimisel arvestada võimalusel tähe kirjutamise suunda. 

Soovitav on välja valida need tähed, mida parasjagu õpitakse.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tähe modelleerimine
Modelleerib tähti näidise või mälu 
järgi, kasutades erinevaid materjale.

   Variant 4  

Pilt 11

Minu märkmed

Laps modelleerib tähe plastikust, plastiliinist või mõnest 
muust voolimismassist näidise või mälu järgi (vt Pilt 11).

1

Selle tegevuse käigus areneb lapse ruumiline mõtlemine 
ja käe väikesed lihased.

Tähe modelleerimisel arvestada võimalusel tähe kirjutamise suunda.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tähe modelleerimine
Modelleerib tähti näidise või mälu 
järgi, kasutades erinevaid materjale.

   Variant 5  

Pilt 12

Minu märkmed

Laps teeb naelapildi tähest: 
puutüki sisse lüüakse naelad tähekujuliselt

(vt Pilt 12)

1

See tegevus on väga tähtis, sest laps töötab erineva suuruse ja kaaluga 
esemetega (naelad ja haamer), tegevust tehakse mõlema käega korraga, 

samuti tuleb vigastuste vältimiseks järgida ohutusnõudeid.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tähe modelleerimine
Modelleerib tähti näidise või mälu 
järgi, kasutades erinevaid materjale.

   Variant 6  

Pilt 13

Laps modelleerib tähe ette antud täheelementidest 
(vt Pilt 13).

1

Täheelementide abil saab laps neid rühmitada vastavalt 
ühistele tunnustele, näiteks P, L ja T.

Minu märkmed

Lapsed kujutavad oma nime peegelpildis (vt Pilt 14) Pilt 14
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Kehaga lugemine 
Õpilane tunnetab tähte kehaga.

Õpilane (mängujuht) valib 
kaardi ja loeb selle ette.

Mängujuht valib õpilased 
vastavalt sõnas esinevate 

tähtede arvule.

Lugeda on võimalik ka 
õpetaja abiga.

Minu märkmed

Õpetaja valmistab sõna-
kaardid ja sõnale vastavad 
tähekaardid.

Vajatakse mitu komplekti tähe -
kaarte, millel olevaid tähti kasuta -
takse keeles kõige rohkem.

Õpilane tunnetab, 
missugune täht tema seljale 

“kirjutati”. Seejärel valib ta 
sobiva tähekaardi.

Kui kõik õpilased on kaardi 
valinud, moodustavad nad 

nendest tähtedest sõna. 

Õpetaja ei kommenteeri, kas 
tähte tunnetati õigesti või valesti.

Mängujuht “kirjutab” 
sõrmega iga õpilase 
seljale tähe. 

Kui õpilane ei oska lugeda, 
võib kasutada trükitähtedega 
sõnakaarte. Õpilane “kirjutab” 
näite järgi.

Kui sõna ei saa moodustada, 
leitakse tähte valesti tunnetanud 

laps. Mängujuht “kirjutab” tähe 
uuesti õpilase seljale. Kui õpilane 

seda ikka ei tunneta, “kirjutatak -
se” täht mõne teise lapse seljale.

Üks õpilane “kirjutab” sõna sõrmega seljale, teine õpilane proovib seda hääldada. 
Soovitus- alguses kasutada sõnu, mis koosnevad kuni viiest tähest.

Õpilase seljale joonistatakse mõni geomeetiline kujund. Õpilane joonistab tunnetatud kujundi paberile, liivale vm.

Õpilased töötavad rühmas. Nii mitu sõna on lauses, nii mitmele õpilasele “kirjutatakse” sõna seljale. Kui kõigile 
rühma liikmetele on seljale sõna “kirjutatud”, siis ütleb igaüks seljale “kirjutatud” sõna. Koos rühmaga moodusta-
takse sõnadest lause. Kui mõni sõna ei ole arusaadav ja lauset ei suudeta moodustada, siis “kirjutatakse” uuesti.

Üks õpilane “kirjutab” sõna sõrmega seljale, teine õpilane proovib seda hääldada. 
Sõna on kergem mõistatada, kui selles mõni täht kordub. Mida rohkem on sõnas erinevaid tähti, 
seda raskem on sõna ära mõistatada, sest visualiseerida ja meelde tuleb jätta rohkem tähti.

Õpilase seljale joonistatakse mõni geomeetiline kujund. Õpilane leiab selle kaartide seast.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Pilt ja esimene häälik
Õpib seostama tähte sellele 
vastava häälikuga  

   Variant 1  

2

Laps valib pildi, ütleb, mida 
on pildil kujutatud, rõhutab 

sõna esimest häälikut. 

Pilt 1 Pilt 2

Minu märkmed

Õpetaja valmistab 
erinevad pildikaardid 
(vt Pilt 1). 

Soovitav on, et pildid oleksid 
seotud teemaga, millest on 
kindlal ajavahemikul räägitud või 
oleksid sõnad lapse sõnavarast 
ja ta oskaks neid hääldada.

1 3 Pilt pannakse suurele 
trükitähele, mis tähistab 

pildil kujutatud sõna esimest 
häälikut. Näiteks S- sai, siil, 

E-ema, ei  (vt Pilt 2). 

On oluline, et töötaksite korraga 
kuni 3 trükitähega. Tähti on 

võimalik valida keeleõppe 
metoodika järgi. Hiljem saab trüki -

tähed asendada kirjatähtedega. 
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Pilt ja esimene häälik
Õpib seostama tähte sellele 
vastava häälikuga 

   Variant 2  

Õpetaja annab lapsele paberi, 
millele on kirjutatud suur trükitäht. 
Lapsele on soovituslik anda paberil 
tähed, mida ta on juba õppinud.

21
Laps joonistab pilte, mille algustäheks 

on paberil kujutatud täht.
On oluline, et laps ütleb, mida ta joonistab. 

Rõhutama peaks esimest häälikut.
Õpetaja pöörab tähelepanu 

õigele hääldusele.

  Variant 3  

2
Laps ühendab tähe pildiga, kus pildile

vastava sõna esimene häälik vastab 
paberile kirjutatud tähega.

Pildi valikul on soovitav kasutada sama viisi 
kui kaardi valimisel (vt. Variant 1)..

Minu märkmed

Pilt 3

Õpetaja annab lapsele paberi, mille 
keskele on kirjutatud trükitäht ja tähe 
ümber on erinevad pildid (vt Pilt 3). 

1
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Pilt ja esimene häälik
Õpib seostama tähte sellele 
vastava häälikuga

   Variant 4  

Pilt 4

Minu märkmed

Õpetaja annab õpilasele paberi 
piltidega, paberi keskosa on tühi.
Oluline on, et piltidele vastavad sõnad 
algaksid sama häälikuga (nt paat, pall). 
Trükitäht paberi keskel võib olla ka 
kaetud. 

21
Laps otsustab piltide järgi, mis täht on 

keskel kaetud või mis täht tuleks paberi 
keskele kirjutada (vt Pilt 4). 

Võib ka kirjutada kõik need tähed, mis on 
kõikides sõnades olemas nt paat, pall, padi

(kõigis sõnades on tähed p ja a)
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keskel võib olla ka kaetud.  

Pilt ja esimene häälik
Õpib seostama tähte sellele 
vastava häälikuga

   Variant 5  

Pilt 5

Minu märkmed

Õpetaja annab lapsele pildikaardid ja 
kolm tähekaarti. Tähed vastavad pildi-
kaartidel kujutatud esemete nimetuste 
esimestele tähtedele (vt Pilt 5). 
Soovituslik on kasutada tähti, mida 
parasjagu õpitakse.

21
Laps grupeerib pildid 

esimese hääliku alusel. 

Raskusastme tõstmiseks võib pildikaartide 
hulka lisada ka mittesobiva

esimese häälikuga pildikaardi.

Erinevate sõnade sarnaseid jooni otsitakse kirjapildi ja tähenduse järgi. 

Erinevate lausete sarnaseid jooni otsitakse struktuuri, sisu, ülesande jne järgi. 

BILDE?
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Silbitamine
Saab aru, et sõna koosneb silpidest.

Minu märkmed

   Variant 1  

Pilt 1 Pilt 2

Õpetaja näitab pilti ja ütleb, 
mis on pildil. 
Pildile lisatakse roheline riba (vt Pilt 1).

1 2
Tehakse kindlaks silpide arv sõnas, 
jälgides, mitu korda suu seda sõna 

öeldes avaneb. Silpide märkimiseks 
kasutage kollaseid ribasid. 

Pange kollased ribad rohelisele- 
nii saab laps aru, et sõna koosneb 

silpidest (vt Pilt 2).

Alguses on soovitatav kasutada kahesilbilist 
sõna, mis on lapsele tuttav. 
Õpetaja hääldab sõna silpidena.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Silbitamine
Saab aru, et sõna koosneb silpidest.

Minu märkmed

   Variant 2  

Pilt 3

Õpetaja valmistab kaardid, millel on üks silp sõnast. 
Sõna teine silp leitakse teiste kaartide seast (vt Pilt 3).

1

Soovitav on alustada lapsele tuttavate silpidega. 
Alguses võib silbile lisada pildi. Hääldades on lapsel lihtsam puuduvat silpi leida.

   Variant 3  

Õpetaja valmistab sõnakaardid. 
Õpilane loeb sõna silbitatult. 
Iga hääldatava sõnaga astub ta 
sammu edasi. 

1 2
Peeglit on soovitav kasutada juhul, 

kui õpilasel on raskusi mõne silbi 
hääldamisel.

Kaardil võib sõna asendada pildiga. 
Sõna võib olla silbitatud.
Selles ülesande tunnetab õpilane sõna
silbitamist kehaliselt.

Silpide abil sõnu moodustades proovige moodustada ka kolme- ja enamasilbilisi sõnu.

Uurib, kuidas muutub sõna, kui muutub silbi asukoht sõnas või asendatakse olemasolev silp mõne teise silbiga. 

Matemaatikas moodustatakse arve erinevatest numbritest.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Täherida ja täherägastik
Õpib eristama sõna kui tähtedest 
koosnevat tervikut.

   Variant 1  

Minu märkmed

Pilt 1

Õpetaja valmistab ette täherea, milles tuleb leida sõna 
(vt Pilt 1).

1

Ridasid võib olla üks või kaks.
Lihtsaim variant- lapsed otsivad ainult ühte tähte või silpi.  

Alguses võib ette näidata,  
missuguseid tähti, silpe ja sõnu otsitakse ning nimetada nende arvu.

Teine võimalus- õpetaja nimetab otsitavad tähed, silbid ja sõnad.
Sõna võib korduda samas reas mitu korda. 

Reas võib olla mitu sõna, kuid leida tuleb vaid üks.
Esialgu on soovitav täheritta teisi tähti mitte panna, 

et laps õpiks eristama sõnapiiri.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Täherida ja täherägastik
Õpib eristama sõna kui tähtedest 
koosnevat tervikut.

   Variant 2  

Minu märkmed

Pilt 2 Pilt 3

Õpetaja valmistab ette täherägastiku (vt. Pilt 2).1
Ülesannet on võimalik diferentseerida, muutes selle raskusastet- 

ette on antud nii otsitavad sõna(d) kui ka otsimise suund (vt Pilt 3). 
Esialgu on oluline mitte lisada otsimise suunda paremalt vasakule. 

Nii tekib lapsel arusaam, et sõnu loetakse vasakult paremale ja ülevalt alla.

Tähereas ja täheruudustikus on võimalik eristada sõnu, mida kasutatakse põhivormis. 
Lapsed moodustavad lause, kasutades vastavas käändes olevaid sõnu.

Tähereas ja täheruudustikus on võimalik eristada sõnu, millest lapsed moodustavad lauseid. 

Matemaatikas õpib numbrite kirjutamist.
Matemaatikas kuulab avaldist (nt 2+1) ja leiab avaldisele vastava väärtuse.    
Matemaatikas kuulab avaldise väärtust ja leiab vastava avaldise.
Matemaatikas otsib numbrirägastikus numbreid, mille summa, vahe või korrutis (+, -, x) on õpetaja poolt 
nimetatud arv (nt 10).  Arv võib koosneda mitmest numbrist.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Milline täht on puudu?
Õpib ühendama häälikut tähega ja määrama 
häälikute ja tähtede asukohta sõnas.

   Variant 1

2

Õpetaja hääldab ja häälib 
koos lastega sõnu selgelt.

3 Õpetaja kordab 
koos lastega tähti.

Rõhutada tuleb erinevaid 
häälikuid- sõna alguses, 
silbi alguses, valjemini 

hääldatavad häälikud jne. 

Kasutage sõnu, milles esinevad 
tähed on lastele teada. Hiljem on 

võimalik ülesannet keerulisemaks 
muuta, lisades tundmatu tähe, 

sest laps kuuleb häälikut, aga ei 
tunne häälikule vastavat tähte.

Minu märkmed

Õpetaja valmistab ette 
pildid, millel on üks ese.

1

Esialgu peavad lapsed tundma 
esemeid (nt. maja, koer, kass) ja 
nende nimetusi- häälikute esile -
tõstmise hõlbustamiseks on 
need lihtsalt hääldatavad, 
ühe- või kahesilbilised.

Lapsed kuulavad erineva pikkusega lauseid, leiavad nende kirjapildi (keerulisemates variantides on võimalik kuulata 
kolme või nelja sarnast lauset, kus on muudetud mõnda sõna- selle algustähte, lauselõpumärki jms).

Pilt 1Õpetaja näitab kaarti, millel on ese, 
selle nimetus koos puuduva tähega ja 

valikulised tähed (vt Pilt 1).

4

Esialgu on soovitav kasutada trükitähti, hiljem 
kirjatähti. Soovi korral võib kohe trükitähte 
seostada kirjatähega, hindama peaks lapse 
valmisolekut. Alguses on puuduv täht sõna 
alguses, hiljem silbi alguses. Valikusse antud 

tähtede seas on lapsele nii tuttavad kui ka 
võõrad tähed. Hääliku ja tähe ühendamise 

õppimise lihtsustamiseks on alguses soovitav 
kasutada täishäälikuid, sõna esimese ja viimase 

tähe leidmist, häälikupikkuste eristamist jms.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Pilt ja sõna

   Variant 1  

Minu märkmed

2
Õpilane loeb sõna ja 

ühendab selle sobiva pildiga.

Vastavalt õpilaste teadmistele ja võimetele 
kasutatakse erinevaid tähti. Kirjutamisvalmi -

duse edendamiseks on ühendamisel soovitav 
kasutada erinevaid jooni, värve jms.

Õpilane ühendab loetud teabe 
visuaalselt kuvatavaga.

Õpilane loeb teavet (info hulk sõltub õpilase võimetest) ja ühendab selle vastava pildiga (vt Pilt 2). 
Nii saab õpilane aimu, et sõnaühendid ja lause annavad rohkem teavet kui ainult üks sõna.

Pilt 1

Õpilane joonistab ise pildi (vt Pilt 1) 
või saab valmis pildi ning sõnakaardid.

1

Esialgu võib anda õpilasele ka ainult 
sõnakaardi ja tühja kaardi, kuhu ta joonistab 
loetud sõna kohta pildi. Nii valmistab õpilane 
ise piltide ja sõnade komplekti. Oluline on, et 
õpilane teaks kaardile kirjutatut ja mõistaks 
sõna tähendust. Soovitav ongi alustada 
sõnadega, mida lapsed hästi teavad.
Sõna ja selle kirjapilt või elemendid jäävad 
õpilasele paremini meelde, kui ta joonistab 
sõna pildina ise. Pildi- ja sõnakaartide ühen -
damiseks on soovitav kasutada pesulõkse. 
Pildi- ja sõnakaardi füüsiline ühendamine 
aitab õpilasel kaudselt mõista, et visuaalne 
esitus (see moodustub ajus lugemisprotsessi 
käigus) on seotud kirjapildiga. Ka teised 
õpilased saavad kasutada joonistatud kaarte. 
Sellises koostööprotsessis aitavad õpilased 
üksteisel õppida.

Pilt 2
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Pilt ja sõna

   Variant 2

Õpilane ühendab loetud teabe 
visuaalselt kuvatavaga.

Pilt 3

Minu märkmed

BILDE?!

Õpilane loeb sõnu ja asetab need vastavale pildile (vt Pilt 3).1

Alguses on soovitav kasutada pildile asetatavaid sõnu põhivormis. 
Ülesande keerukamaks muutmiseks anna õpilasele kaks kuni kolm sarnast 
sõnaühendit, näiteks pruunkaru, räsitud karu, kurb karu. Õpilane valib välja 

sobivaima. Sobida võivad ka rohkem kui üks sõnaühend.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Pilt ja sõna

Minu märkmed

Õpilane ühendab loetud teabe 
visuaalselt kuvatavaga.

   Variant 3  

Õpilane kuulab teksti või loeb seda.

1

Soovitav on valida tekst aktuaalsel ja lapse 
võimetele vastaval teemal. Tekstis esitatud 
üksikasjad on õpilasele märgatavad, 
hoomatavad ja arusaadavad. Lugemise ajal 
rõhutab õpetaja täpselt ülesande täitmiseks 
vajalikke üksikasju.

Pilt 4

2
Õpilane joonistab üksikud esemed või 

“kogu teksti” (vt Pilt 4).

Arutelud joonistuste üle on väga olulised. 
Kui õpilane on joonistanud “kogu teksti”, 

arutage ka joonistatud esemete vastastikuste 
seoste üle, näiteks siil on jänese taga.

   Variant 4  

Õpilasele antakse erinevad pildid. 

1

Pildid vastavad tekstile, mida õpilane hakkab 
lugema või kuulama. Kui kavas on kuulamine, 
siis loeb teksti ette kas õpetaja või mõni hea 
lugemisoskusega õpilane.

2
Õpilane loeb või kuulab teksti. 

Õpilane paneb pildid loetud või kuula-
tud teksti põhjal õigesse järjekorda.
Piltide arv, nendel olev teave jne. muutub 

vastavalt raskusastmele.

Õpilane loeb teavet ja parandab joonistust (võib ka vastupidi). Tekstis märgitakse tekstimarkeriga vajalik teave, 
seeläbi parandatakse õpilase oskust eristada olulist ebaolulisest, leida võtmesõnu, märksõnu jne. 

Õpilane loeb teavet ja joonistab puuduva (võib ka vastupidi).
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Puuduv sõna
Mõistab sõna tähendust tekstis.

Minu märkmed

   Variant 1  

Õpilased kuulavad teksti, 
milles ei ole puuduvaid sõnu.

1

Soovitav on mõelda lause pikkusele ja sõnade 
vastavusele lähtuvalt laste teadmiste 
tasemest ning pöörata tähelepanu nende 
endi diktsioonile ja lugemise tempole.

Õpilane salvestab moodustatud teksti (tema enda oma või loetud või ainult puuduoleva sõna- sel juhul loeb 
põhiteksti keegi teine) ja esitab selle uuesti. 

Õpilane mõtleb ise, missugune sõna sobib teksti. Võrdleb seda originaaltekstiga. Võimalik on kasutada 
sobivaid sünonüüme, mille sisu analüüsitakse hiljem. Võrdleb erinevaid tekstide variante. Püüab märgata, 
kuidas muutub teksti sisu.

Pilt 1

2
Õpetaja annab õpilastele eelnevalt 

ette loetud teksti, milles osa sõnu on 
puudu (vt Pilt 1). Õpetaja jagab 

puuduvate sõnadega sõnakaardid.
Sõnad loetakse koos läbi ja arutatakse nende 

tähenduste üle. Alguses võib moodustada  
lauseid, milles lisatav sõna on põhivormis. 

Kaartidel olevad sõnad võib asendada 
piltidega. Ka nende sisu arutatakse koos läbi. 
Alguses on kaartidel soovitav mitte kasutada 

abstraktsioone. 
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Puuduv sõna
Mõistab sõna tähendust tekstis.

Minu märkmed

   Variant 2  

Õpilane loeb mingit teabeteksti, näiteks retsepti. 
Täidab tekstis lüngad puuduolevate sõnadega.

1

Oluline on otsida puuduvat sõna teksti sisust lähtuvalt,  
näiteks “apelsinist mahla välja pigistama” (apelsin- puuduv sõna).

   Variant 3  

Õpilane loeb teksti iseseisvalt, leiab puuduva sõna teksti sisu analüüsides.

Kaardil oleval sõnal ei ole sõnalõppu. See tuleb lisada vastavalt teksti sisule.

Pilt 2

Õpilane loeb retsepti. Ta paneb tekstis olevatesse tühjadesse 
kohtadesse sõnade asemele pildid (vt Pilt 2).

1

Piltide hulka võib lisada mõned pildid, millel on sarnased tooted, kuid need on 
retsepti jaoks sobimatud. Nii parandab õpilane oma analüüsimise oskust.

72



Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tekstisõnum (SMS)
Loeb lühikest teavet, 
koostab selle ise.

   Variant 1  

2

Õpilased töötavad 
kolmekesi.

Võimalik on töötada ka paaris. 
Sel juhul peaks olema tekstis 

infot vähem ja 
ei looda erinevaid variante. 

Minu märkmed

Õpetaja valmistab ette 
lastele sobilikud 
lugemistekstid. 

1

Kasutada võiks lisaks väljamõel -
dud tekstidele ka tekste ajakirja -
dest, ajalehtedest, voldikutest jm. 

Pilt 1

3 Õpilane otsib saadud
tekstist sobivaid sõnu, 

lõikab välja kolm sõna ja 
koostab tekstisõnumi ehk 

SMS-i. Väljalõigatud sõnad 
kleebitakse ettevalmistatud 

paberile (vt. Pilt 1) ja 
antakse teisele õpilasele.

Oluline on, et õpilased 
kooskõlastaksid sõnavorme. 

Kui see ülesande tingimus on 
õpilaste jaoks keeruline, siis on 

soovitav sõnade lõpud 
parandada teise värviga. 
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tekstisõnum (SMS)
Loeb lühikest teavet, 
koostab selle ise.

Variant 1 järg

Minu märkmed

Pilt 2

Õpilane loeb teavet, vastab ja 
esitab järgmise küsimuse teisele õpilasele.

4

Vastus antakse viisil, nagu eelnevalt kirjeldatud.
 Oluline on, et õpilane esitaks sõnumite jätkamiseks järgmise küsimuse.

Sõnumite arv on soovitav eelnevalt kokku leppida. Ülesannet saab raskemaks 
muuta, kui ette on antud sümbolite arv ühes sõnumis. 

Võimalik on koostada tekstisõnumeid ka ühe teema piires. 
Sel juhul tuleb tekst sõnade leidmiseks hoolikamalt üle vaadata (vt Pilt 2).

Ilukirjanduses leiduvate erinevate lausete abil on võimalik moodustada uus ilukirjanduslik tekst.

Moodustab lause ette antud sõnadest. Soovitav on pakkuda sõnu erinevas vormis, paigutuses jne.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Jäljenda!
Loeb teavet täpselt, saab sellest aru.

   Variant 1  
3 Õpilased teevad kõiki 

toiminguid vastavalt
eelpool kirjeldatule.

Õpetaja koostab 
ülesannete kogu- 
tegevuste kirjeldused.

1

Kaartidel on soovitav kasutada 
lühikesi tegevuste kirjeldusi, mis 
on selgelt mõistetavad ja teosta -
tavad. Kirjelduses on mainitud 
kolme või rohkem detaili (sõltu -
valt ülesande raskusastmest).
Tähelepanu tuleks pöörata 
nüansside täpsele mõistmisele ja 
kaaslastele teabe edastamisele.

Pilt 3

Minu märkmed

Pilt 2Pilt 1

2

Õpilased jagatakse kolme rühma: 
näitlejad (jäljendavad tegevust, vt Pilt 1), 

lavastajad (määravad tegevuse viisi, vt Pilt 2), 
kriitikud (loevad tegevuse originaalkirjeldust ja teevad 
järelduse, kui täpselt on see tegevusse viidud, vt Pilt 3).

Kui tegutsetakse kolmestes gruppides, siis on igaühel oma roll.  Tege -
vuse jooksul võib rolle vahetada. Paraneb õpilaste arusaamine tekstist.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Jäljenda!
Loeb teavet täpselt, saab sellest aru.

   Variant 2  

2

Iga õpilane joonistab 
ühe kaardi. 

3 Ükshaaval jäljendatakse 
kirjeldatud tegevusi, 

teised õpilased jälgivad. 

Kui õpilasi on palju, võib jagada 
ülesande osadeks, näiteks 

7 õpilast näitavad tegevust ja 
arutavad kohe selle üle. See on 

seotud laste mäluprotsessidega.

Pilt 4 Pilt 5

Minu märkmed

Õpetaja valmistab 
kaardid (vt Pilt 4), 
millel on lühike kokkuvõte 
jäljendatavast teabest, 
2-4 tegevust, näiteks tõuse 
üles, jaluta ukseni ja koputa 
kolm korda.

1

Tegevuse kirjelduse võiks kirjuta -
da käsitsi (vt Pilt 5). Nii parandab 
õpilane erinevatel viisidel kajasta -
tud teabe lugemise oskust.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Jäljenda!
Loeb teavet täpselt, saab sellest aru.

Variant 2 järg

Minu märkmed

5
Analüüsib teksti üksikasju, 
mida ei täidetud vastavalt.

Kui kõigi tegevused on ette näidatud, 
loeb õpetaja kaardilt tegevuse ja 
õpilased ütlevad, kes seda jäljendas. 

4

Võib juhtuda, et tegevuse teinud laps ei ütle, 
et ta seda tegi. Ta kas kinnitab või lükkab 
oletuse tagasi. On oluline, et jäljendaja 
mõistaks oma töö kvaliteeti vastavalt õpetaja 
loetu kuulamisega. Madalama lugemisosku -
sega õpilane ei ole võimeline tegevust kval -
teetselt sooritama. Hästi arenenud kuulamis-
oskusega õpilane suudab siiski eneseanalüüsi 
käigus või pärast seda oma tegevusest aru 
saada.

Tegevust jäljendatakse pildi järgi. 

Tegevuse kirjelduse võib asendada sõna või sõnaühendiga.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Suur-väike-suur!
Eristab tekstis mitmesugust teavet, 
võtab selle kokku ja üldistab.

Minu märkmed

   Variant 1  

Loetavas tekstis tuleb leida tegelasi. 

1 2
Tuleb eristada teavet iga tegelase 

välimuse, tegevuse, käitumise, 
meelte, tunnete jms kohta.

Õpetaja määratleb levitatava teabe või aruta -
takse seda õpilastega ning loetletakse, millist 
infot on võimalik tegelase kohta teada saada. 

Keerulisem ülesanne: õpetaja määratleb  
teabe, mis ei ole tekstis esitatud. 

Igale teabele antakse oma, teistest erinev 
värv. Seda kasutatakse loetavas tekstis vasta -

vate sõnade ja sõnaühendite värvimiseks. 
Värvidega esiletõstmine aitab õpilasel 

kergemini lugu ümber jutustada. 
Kui õpilased töötavad rühmas, siis iga õpilane 

otsib koos rühmaga loetavast tekstist teavet 
vastavalt oma kategooriale. See aitab minna 

teksti sügavuti. Alguses antakse õpilastele 
tekste, kus teave on ilmselgelt nähtav, hiljem 

on need nähtavad kontekstis muu infoga.

   Variant 2  

Tuleb eristada ühte osa, näiteks tegelase välimust, käitumist jms. 
Lugemise ajal jälgige, kuidas vastav osa muutub.

1

Õpetaja annab õpilastele teksti, kus eristatav osa muutub. Ka õpilane ise saab eristada tekstiosa, 
säilitades kõik muu tekstis. Pärast võrreldakse, kuidas muutus teksti sisu. Kui teine õpilane muutis midagi 

teksti osas, siis võrreldakse, milline muudatus mõjutab teksti sisu rohkem.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Suur-väike-suur!
Eristab tekstis mitmesugust teavet, 
võtab selle kokku ja üldistab.

  Variant 3 

Pakutakse osi kirjeldavaid sõnu ja/või sõnaühendeid. 
Osi otsitakse tekstist.

1

Selline meetod parandab õpilase oskust liikuda suuremalt osalt väiksemale, 
õpetab mõistma, et tekstis on ka väiksemad osad, näiteks sõna, ja selle muutusel on tähendus sisule.

  Variant 4 

Õpilased loevad raamatu pealkirja või teksti. 
Nad ennustavad, millest võiks tekst rääkida. 

1

Soovitav on kasutada pealkirja, mis koosneb vähemalt neljast sõnast. 
Mainides teksti sisu, on võimalik analüüsida iga sõna ja pealkirjas kasutatud sõnade vastastikust seost.

Minu märkmed

Õpilane kirjutab oma teksti vastavalt pealkirjas toodud teabele. Võrdleb seda originaaliga. 
Analüüsib, miks moodustuvad ühised tunnused. 
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Suur-väike-suur!
Eristab tekstis mitmesugust teavet, 
võtab selle kokku ja üldistab.

Variant 5

Minu märkmed

Õpilane kirjutab esile tõstetud/markeeritud sõnade põhjal oma teksti, võrdleb seda originaaliga.

Pilt 1 Pilt 2

Õpilased tutvuvad tekstis markeeritud/esile tõstetud sõnadega 
(vt Pildid 1 ja 2). Seejärel ennustatakse, millest tekst räägib. 

1

Ühes tekstis võib olla kolm esile tõstetud/markeeritud sõna. 
Õpilane teeb ennustusi teksti sisu ja selle süsteemsuse kohta.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Suur-väike-suur!
Eristab tekstis mitmesugust teavet, 
võtab selle kokku ja üldistab.

Variant 6

Minu märkmed

Pilt 3

Õpilane valib välja ühe esemega pildikaardi, kirjeldab detaile, 
näiteks käed, nina, silmad, kõrvad, riided jne (vt Pilt 3).

1

Kirjeldatud detailidest saab teha ühise pildi.

Variant 7

Õpilane loeb teksti. Vastab küsimustele. 
Vastuseks valib välja ühe sõna, mille kirjutab ristsõnasse.

1

Tähtis on, et kasutatakse täpset sõna tekstist.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Planeerimine
Loeb teksti ja analüüsib 
tegevuste järjestust. 

   Variant 1  

Õpilane loeb teksti. Analüüsib selle sisu märksõnade abil: teisel päeval, alguses, 
pärast, hiljem, lõpuks, äkki, enne, mõne aja pärast, minevikus jne. 

1

Õpilane ise moodustab nimetatud märksõnade järjestuse.

   Variant 2  

Õpilane loeb teksti. Analüüsib selle sisu märksõnade abil: teisel päeval, alguses, 
pärast, hiljem, lõpuks, äkki, enne, mõne aja pärast, minevikus jne. 

1

Õpetaja on moodustanud märksõnade järjestuse, õpilane lisab loetu põhjal sobivat teavet juurde.

   Variant 3  

Õpilane loeb teksti. Analüüsib selle sisu märksõnade abil: teisel päeval, alguses, 
pärast, hiljem, lõpuks, äkki, enne, mõne aja pärast, minevikus jne.

1

Õpetaja on koostanud tegevuste ja sündmuste loetelu. 
Õpilane lisab iga tegevuse ja/või sündmuse juurde sobiva nimetatud märksõna.

Minu märkmed
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Planeerimine
Loeb teksti ja analüüsib 
tegevuste järjestust. 

   Variant 4  

Minu märkmed-

Dialoogi täiendatakse puuduvate osadega. Dialoogi sisu peab üldiselt mõistma, et dialoogi saaks jätkata.

Õpilane vaatab pilti. Loob märksõnadest suulise või kirjaliku jutu (Pilt 2).

Mõni lauseosa on vastavalt teemale täiendatud.

Tekstis esile tõstetud sõnad tuleb asendada piltidega. 

Pilt 1

Pilt 2

Õpetaja annab õpilasele teksti, milles on mingi osa puudu 
(sissejuhatus, põhiosa, kokkuvõte). Õpilane mõtleb välja puuduva osa 

vastavalt antud teabele ja märksõnadele (vt Pilt 1). 

1

Ülesande raskusaste varieerub sõltuvalt sellest, millist osa ei anta. Näiteks on põhiosa kirjutamine 
lihtsam, kuid kõige raskem on sissejuhatuse kirjutamine, sest see peab olema siduv ja loogiline.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Sisu postiljon
Loeb teksti osaliselt antud teabega; 
tajub teksti sisu kontekstis.

   Variant 1 

Pilt 1

Õpetaja valmistab ette teksti välja jäetud sõnade, 
sõnaühendite ja/või lauseosadega.

1

Alguses jäetakse välja sõnad, mida on tekstis varem loetud, näiteks mainitakse 
esimeses lauses sõna “maja”, teises lauses on see sõna välja jäetud.

Järgnevalt võib ülesannet raskemaks teha: eelmistest lausetest ei ole võimalik 
välja jätta sõnu, sõnaühendeid ja/või lauseosi.

Lihtsamas variandis lisatakse sõna, sõnaühend ja/või lauseosa lauses kindlasse 
lünka. Lünga täitmisel on valikuvõimalusi vaid üks, kuna lünka lisatav sõna, 

sõnaühend ja/või lauseosa on ilmne, üheselt mõistetav.

Õpilane loeb teksti ja kirjutab välja võtmesõnad. Võtmesõnade komplekt antakse teisele õpilasele lugeda. 
Õpilane räägib teksti sisust, kasutades loetud võtmesõnu.

Teksti tuleb panna põhivormis antud sõnad.

Tekstis on sõnad, sõnaühendid ja/või lauseosad markeeritud. Need tuleb asendada sobivate piltidega. 
Selles variandis võiks mõelda eseme pildile, mis sobitub konteksti või on väga täpne, tõetruu. 
Pilte otsitakse digitaalselt, ajakirjadest, lapsed joonistavad neid ise jms.

Tekstis on laused, milles mõned sõnad on asendatud piltidega. 
Õpilane asendab pildid sobivate sõnadega, loeb lauset valjult või vaikselt (vt Pilt 1).

Minu märkmed
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Sisu postiljon
Loeb teksti osaliselt antud teabega; 
tajub teksti sisu kontekstis.

Minu märkmed

   Variant 2  

2

Iga õpilane rühmas vastutab 
ühe tekstiosa sisu eest. 

Teised rühmaliikmed ei tea 
teiste tekstiosade sisu. 

3 Igale rühmale liikmele 
antakse number- 

1, 2, 3 jne.

Õpilased jagatakse 4-5-
liikmelistesse rühmadesse.

1

Tekst jagatakse nii mitmeks osaks, 
kui mitu õpilast on rühmas. 
Ühte rühma on soovitav jagada 
sarnase lugemisoskusega 
õpilased.

järgneb

järgneb

2

Pärast kindlaks määratud 
aega liituvad kõik 

oma algse rühmaga.

3 Grupai jāatbild uz 
jautājumiem par tekstu 

kopumā, jāveic uzdevumi. 

Kõik number ühed 
koonduvad ühte rühma, 
number kahed teise rühma 
jne. Rühm õpib üheskoos 
teksti sisu tundma.

1

Sel juhul saab rühma liige aidata 
seda õpilast, kes ei saanud 
eelnevalt teksti sisust aru.

Sel hetkel vastutavad kõik rühma -
liikmed rühmale “toodud” 

tekstiosa täpsuse eest.

Vajadusel lastakse samade numbritega rühmadel taas 
ühineda, et täpsustada oma tekstiosa sisu mõnda aspekti. 

1
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Sisu postiljon
Loeb teksti osaliselt antud teabega; 
tajub teksti sisu kontekstis.

   Variant 3 

2

Õpilased loevad seda. 

3 Õpetaja kustutab 
iga rea viimase sõna.

Minu märkmed

Pilt 2

Õpetaja kirjutab 
tahvlile info mitmesse 
ritta (vt Pilt 2).

1

Esialgu on soovitatav kasutada 
näiteks luuletust või ühte salmi.  
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Sisu postiljon
Loeb teksti osaliselt antud teabega; 
tajub teksti sisu kontekstis.

järgneb

järgneb

2

Õpilased loevad suvalist 
sõnarida, eemaldavad sõnu 

ükshaaval. Ütlevad kõiki 
sõnu, ka eemaldatud.

3 Sama harjutust võib 
teha tähtedega.

Pilt 3

Õpilased loevad rida, 
ütlevad kustutatud sõna
(vt Pilt 3).

1

Ülesanne muutub raskemaks, kui 
järjest sõnu ära kustutada. 
Lõpuks loetakse ette terve rida.

Minu märkmed

Sama harjutust võib teha piltidega.
1
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Sisu postiljon
Loeb teksti osaliselt antud teabega; 
tajub teksti sisu kontekstis.

 Variant 4

2

Õpilane käib klassis vaikselt 
ringi ja kirjutab laused 

vihikusse. 
Õpetaja paneb aja käima.

3 Kui aeg on läbi, 
paneb õpilane laused 

enda arvamuse järgi 
õigesse järjekorda.  

Enne tundi paneb 
õpetaja klassiruumi 
erinevad ülesanded.

1

Minu märkmed

Õpilase vihik peab olema laual. 
Lause tuleb vihikusse 

kirjutamiseks meelde jätta. 

Võrdleb originaaltekstiga. 
Teistsugust lausete järjekorda 

analüüsitakse. Lausete järjekord 
võib olla erinev, sest tekst pole 

üheselt mõistetav või puuduvad 
märksõnad, mis tähistaksid 

tekstis vastavat kohta üldiselt.

Ruumi on pandud erinevad esemed. Õpilane jätab meelde näiteks esemete kuju, värvi, järjekorra jne. Esemeid 
kirjeldatakse mälu järgi, ilma neid nägemata.

Sõnad on ruumis laiali. Õpilane jätab need meelde, kirjutab üles ja moodustab neist lause.

Lause osad on ruumis laiali. Õpilane peab need meelde jätma ja panema töölehel olevas lauses õigesse kohta. 

Märksõnad on esile tõstetud nendes lausetes, mis tuleb õigesse järjekorda panna.

Tekstis esile tõstetud sõnad asendatakse sobivate piltidega. 
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Teleprogramm
Loeb eelnevalt ettevalmistatud ja 
ettevalmistamata teksti, 
andes teistele teabe edasi.

  Variant 1 

 järgneb 

2

Ülejäänud õpilased on 
“telekavaatajad” või “raa-

diokuulajad”. Üks õpilastest 
on “programmi vahetaja”.

3 Kui “programmi vahetaja” 
osutab vastavale 

programmile, hakkab 
õpilane lugema. Õpilane 

lõpetab lugemise, kui 
“vahetatakse programmi”. 

Ühes “televisioonis” või 
“raadios” on 4-5 “saadet”. 

1

Minu märkmed

Igat programmi esindab üks 
õpilane, kes on eelnevalt lugemi -
seks teksti ette valmistanud. 
Õpilane mõtleb ise või koos 
teistega välja pealkirja. 
Ka õpetaja võib pealkirja soovita -
da. Välja mõeldakse programmi 
nimi. Igas programmis on “häda-
abiuudiste pakkuja”. Tema 
ülesandeks on anda tekst, mida 
uudiste lugeja pole eelnevalt 
lugenud. Tekst ei ole seotud 
vastava programmi sisuga. 

Õpilased hangivad kuuldust 
teavet. Oluline on kirja panna 

vaid märksõnad, mitte kogu 
kuuldav tekst. 

Õpilased võivad teha helisalvestise, luues üheskoos “raadioprogrammi”. Helisalvestis aitab õpilastel kuulda ja 
hinnata lugemise tempot, arusaadavust, tajutavust, kvaliteeti jms erinevast vaatenurgast. 

           Pärast õpetaja määratud “teleka
    vaatamise” või “raadio kuulamise” aega 
analüüsitakse saadud teavet.

1

Soovitav on kokku leppida punktid, mida 
analüüsitakse, näiteks sisu vastavus teemale, 
teemaarendus vastavalt plaanile, teabe mitme -
kesisus, esitamise sisu ja viis. Õpetaja ergutab 
õpilasi andma mõistlikke soovitusi. 
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Teleprogramm
Loeb eelnevalt ettevalmistatud ja 
ettevalmistamata teksti, 
andes teistele teabe edasi.

  Variant 2 

2

Õpilane tutvub pakutava 
emotsioonide valikuga. 

3 Õpilane valib, 
millise positiivse ja 

negatiivse tundega ta 
teksti loeb.  

Õpilastele antakse 
iseseisvaks lugemiseks 
3-5 lühikest teksti.

1

Tekstide pikkus ja teema sõltub 
õpilaste üldisest lugemisosku -
sest, päevakajalistest sündmus -
test, kogemustest. Õpilastele 
antakse lugemiseks emotsionaal -
selt neutraalseid tekste.

Pärast lugemist analüüsige, mis 
võimaldas või ei võimaldanud 

teksti lugeda, kuidas teksti sisu ja 
kasutatud erisõnad määravad 

lugemise tüübi ja emotsioonid.
Positiivsed emotsioonid: 

rõõmsameelne, väga õnnelik, 
rahulik, rõõmus, rahulolev, 

unistav, energiline, entusiastlik, 
armas, optimistlik.

Negatiivsed emotsioonid: 
vihane, ärritunud, ükskõikne, 

halb, depressiivne, kade, 
petetud, sünge, väsinud, 
negatiivne, tõrjuv, veider. 

Minu märkmed

Vastavalt õpilaste üldisele lugemisoskuse tasemele saab eristada lihtsamaid emotsioone, 
näiteks rõõmsad, kurvad, naeratavad, vihased jne.

Teksti saab esitada ka nii, nagu loeks seda mõni loom, tegelane, ilmastikunähtus vms. 
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Teleprogramm
Loeb eelnevalt ettevalmistatud ja 
ettevalmistamata teksti, 
andes teistele teabe edasi.

  Variant 3 

2

Õpilane loeb valjult slaidil 
olevat teksti (liikuv, horison-

taalne, nagu subtiitrid).

Õpilane loeb vaikselt 
slaidil olevat teksti 
(liikuv, horisontaalne, nagu 
subtiitrid).

1

Teksti maht, tüüp, sisu ja liikumise 
kiirus sõltub õpilase üldisest 
lugemisoskuse tasemest.
Kui õpilane peab pärast teksti 
lugemist vastama küsimustele või 
täitma mingit ülesannet, siis ta 
peab eelnevalt teadma esitatava -
te küsimuste ja ülesannete sisu.

Minu märkmed

Pilt 1

3 Slaidi teksti lugedes 
kirjutab õpilane vajalikud 

sõnad tekstilehe sobivatesse 
lünkadesse (vt Pilt 1).
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Visualiseeri!
Loetud tekst visualiseeritakse.

   Variant 1
3 Iga õpilane loeb 

oma osa, joonistab pildi.

VJoonistatud pilt on ühel lehel. 

Õpetaja valmistab ette 
kaheosalise teksti, 
näiteks tegelase 
üksikasjaliku kirjelduse ja 
illustratsiooni (vt Pilt 1). 

1

Tekst rõhutab detaile.

Pilt 1

2

Õpilased töötavad paaris. 

Õpilased ei tea, et loetav tekst 
on teise õpilase tekst.

Võrdleb joonistatut originaalillustratsiooniga. 4
Pärast võrdlemist otsitakse üheskoos vigu (loetakse mõlemat teksti).

Minu märkmed

92



Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Visualiseeri!
Loetud tekst visualiseeritakse.

   Variant 2  

Minu märkmed

Ilukirjanduses kasutatud illustratsiooni analüüsitakse loetu kontekstis.

Illustreeritud raamatu kaant analüüsitakse raamatu sisu kontekstis. 

Illustreeritud raamatu kaant analüüsitakse lühitutvustuse ja/või reklaami aspektist (vt Pilt 4). 

Ilukirjanduses kasutatud pilti analüüsitakse kuuldu kontekstis.
Võrdluseks antakse erinevad pildid. Laps valib õige (vt Pilt 3). 

Illustratsiooni ja/või raamatu kaant analüüsitakse, ennustatakse, millest tekst 
räägib. Pärast võrreldakse ennustusi lugemise või kuulamise abil. 

Pilt 3

Pilt 4

Pilt 2

Õpilane teeb loetud teksti põhjal “visualiseerimiskasti” (vt Pilt 1
Kõige mugavam on kasutada kingakarpi. Visualiseerimiseks kasutatakse ilukirjandusliku teksti jaoks 

sobilikku materjali. Visualiseerimine võib olla tasapinnaline või ruumiline.
Kasti kaanele kirjutatakse autori nimi ja raamatu pealkiri.

Kasti külgedele lisatakse järgmine informatsioon: 
olulised faktid autori kohta, kangelase iseloomustus, kokkuvõte, huvitav katkend.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Mida ma tunnen?
Analüüsib visuaalset ja sõnalist 
teavet meelte kontekstis.  

   Variant 1  

Pilt 1

Õpilane loeb teksti. Analüüsib seda meelte seisukohalt: 
kuulmine (Mida ma kuulen?), nägemine (Mida ma näen?), haistmine (Mida ma 

haistan?), tajumine (Mida ma tunnen?), maitsmine (Mida ma maitsen?).

1

Minu märkmed

On ülioluline, et selles kontekstis analüüsitavad seisukohad kajastuvad tekstis. On soovitav ette 
valmistada paberil inimese pilt, millel on esile tõstetud silmad, kõrvad, jne. Õpilane lisab sinna tekstist 

sobivad sõnaühendid või lauseosad. Need võivad olla ka õpetajal eelnevalt ette valmistatud. 
Sõnaühendid või lauseosad, mis tähistavad mingit meelt, on värvitud.

   Variant 2  

Õpilane vaatab pilti. Analüüsib pilti meelte seisukohalt (vt Pilt 1).  
1

On ülioluline, et selles kontekstis analüüsitavad seisukohad kajastuvad tekstis. 
Visuaalne pilt loob lapsel seoseid meeltega. 

Hiljem tehakse sama toiming sõnaga, mis moodustub peas visuaalse infona. 
Esialgu on visuaalne pilt meelte tasandil ilmne, näiteks sidrun-hapu, jää-külm, päike-palavus jne.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Tekstisõnum
Eristab ja üldistab tekstis 
väljendatud mõtet.

  Variant 1 

2

Seejärel loeb õpilane teksti 
mingit osa (nt sissejuhatus, 

loo algus, loo haripunkt/
kulminatsioon, lahendus), 
millele ta peab kirjutama 

põhjenduse.

Õpilane loeb teksti. 1

Teksti maht sõltub lugeja 
lugemisoskuse tasemest.

Alguses selgitatakse õpilastele, 
missugustest osadest tekst 

koosneb. Koos arutatakse, mida 
iga osa sisaldab. Hiljem arenda -

takse teksti tõlgendamise oskust. 
Õpilased võrdlevad tõlgendusi. 

Põhjendus kirjutatakse kas teksti 
abil või ideed üldistades. 

Minu märkmed

3 Kui tekstist on teave 
saadud, üldistab selle 

tekstisõnumina. 

Oluline on arutada, millistest 
aspektidest lähtuvalt on õpilane 
oma üldistuse teinud. Üldistus ei 

tohiks jääda konteksti väliseks. 
Samuti ei tohiks olla vastuolusid 

eelmiste väidetega.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Rikas keel
Loeb, saab aru ja kasutab 
erinevaid sõnu. 

   Variant 1  

Pilt 1

Õpilane õpib tundma selgitatud sõnu ja väljendeid enne teksti lugemist  
(vt Pilt 1).

1

Õpetaja eristab sõnad, mida tuleb selgitada, 
kohandades teksti vastavalt õpilaste üldisele kirjaoskuse tasemele.

  Variant 2  

2

Vastavalt iga õpilase üldisele 
kirjaoskuse tasemele 

otsustatakse, missuguseid 
sõnu pole teksti mõistmise 
seisukohalt vaja seletada. 

Kontrollitakse, kas 
arusaamatu sõna vormi 

muutmine muudab sõna 
tähenduse arusaadavaks.

Õpilane loeb teksti, 
joonib alla kõik 
arusaamatud sõnad.

1 3 Õpilane valmistab endale 
selgitava sõnaraamatu.

Soovitav on teha temaatilisi 
sõnaraamatuid, näiteks 

konkreetse ilukirjandusliku teksti 
seletussõnastik, ebatüüpiline ja 
põnev sõnastik, rõõmsameelne 

sõnastik, erinevate mõistete ja 
terminite sõnastik.

Loodud sõnaraamatu 
efektiivsemaks kasutamiseks on 

oluline, et õpilane kirjutaks 
sõnaseletused oma sõnadega. 

Minu märkmed
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Rikas keel
Loeb, saab aru ja kasutab 
erinevaid sõnu. 

  Variant 3  

2

Õpilased kirjutavad tekstist 
välja “eredad” sõnad. 

Õpetaja valmistab ette 
mitmekesiste väljendite 
ja lausetega teksti. 

1 3 Õpetaja annab õpilasele 
teksti, milles puudub 

“rikas keel”. 
Selles kasutatakse

 “lihtsat keelt”: lihtsaid sõnu, 
lihtsaid lauseid jne.

Soovitav on kasutada lisaks ilu-
kirjandusele muid tekste. 

  Variant 4 

järgneb

2

Loeb loodud teksti 
teistele ette. 

Õpilane muudab teksti, 
kasutades esimesest 
tekstist välja kirjutatud sõnu. 

1 3 Järeldab, kuidas sõnad 
teksti muudavad.

2
Õpilased otsivad vastavalt ülesandele 

raamatutest näiteid. 
Õpetaja annab õpilastele palju raama-
tuid.  Parim on seda ülesannet teha 
raamatukogus, kus ongi palju 
raamatuid.

1

Näiteks peab õpilane leidma mõne lause, 
väljendi, vanad nimed, võõrsõnad, harva 

kasutatavad omadussõnad,  tegusõnad jne.

Minu märkmed
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Rikas keel
Loeb, saab aru ja kasutab 
erinevaid sõnu. 

  Variant 5 
2

Õpilased loendavad, mitmel 
raamatukaanel on võimalik leida 

Õpilased töötavad raamatukaantega.

1

Näiteks otsivad õpilased, mitmel 
raamatukaanel on nimetatud loomi, nimisõnu, 

tegusõnu, võõrsõnu, kohanimesid jne.

Minu märkmed
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Kes ma olen?
Analüüsib küsimusi, esitades 
tekstis eraldatud osasid. 

Variant 1

2

“Krooniga” õpilane 
esitab küsimusi.

3 Teised õpilased 
vastavad küsimustele. 

Õpilane paneb pähe 
“krooni”, millel 
kujutatakse  mõnda 
tegelast, olukorda, 
raamatut, sündmust vms.

1

“Kroonil” kujutatav võib olla 
ühest tekstist või eelnevalt loetud 
tekstidest, näiteks ilukirjandusli -
kest raamatutest.

Küsimustele vastav õpilane peab 
suutma vastata teksti või raamatu 

põhjal esitatud küsimustele. 
Õpilane võib küsimusi ette teada, 

et vajadusel eelnevalt vastused 
ette valmistada. Soovitav on 

arutleda, missuguseid küsimusi 
on võimalik esitada ning kuidas 

küsimustele vastata.

Soovitav on kokku leppida, 
millist tekstiosa kasutatakse. 

Minu märkmed

Samamoodi teevad õpilased puslesid.

99



Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Käekirja maailmas
Õpilased harjutavad erinevates 
kirjastiilides tekstide lugemist

Variant 1

Õpilastele antakse gooti tähtede 
dešifreerimise lehed ja tekst gooti 
kirjas, st “vanas kirjas”.

1
Pilt 1

Õpilased püüavad dešifreerida 
(lugeda) teksti näidistähtede abil 

(vt Pilt 1).

Minu märkmed

2

Leia kodusest raamatukogust “vana trükiga” kirjutatud raamat. Koolis saab teha raamatunäituse, uurida raamatu 
tiitellehte, lugeda väikest katkendit raamatust, jutustada katkendi sisu teistele.

Kasutatakse erinevates käekirjades tekste.

Proovi gooti kirjapildi abil kirjutada oma eesnime ja perekonnanime, stiliseerida sõna esitähte.

Variant 2

Erinevate kirjanike tundmaõppimisel saab kasutada kirjanike käsitsi 
kirjutatud tekste.

1

Kasutage klassikaaslase käsitsi kirjutatud tekste, näiteks esseed või kirjandit, milles parandatakse vigu või 
kirjutatakse tagasiside kirjutatud teksti kohta.
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Attēls un pirmā skaņa
Mācās saistīt burtu ar attiecīgo 
fonētisko skanējumu

1. variants

Skolotājs sagatavo 
dažādas attēlu 
kartītes (sk. 1. attēlu)

Vēlams, lai attēli uz kartītēm ir vai 
nu tematiski vienoti (atbilstoši tam, 
par kādu tematu runā attiecīgajā 
laika periodā), vai arī tādi, kuru 
nosaukumi ir bērna vārdu krājumā 
un viņš var šos vārdus izrunāt

1 3

2

Bērns izvēlas attēlu, 
nosauc, kas uz tā parādīts, 

akcentējot pirmo skaņu

Attēlu uzliek uz lielā 
drukātā burta, kas 

apzīmē pirmo skaņu attēlā 
atspoguļotajam

(piemēram, suns – s; kaķis 
– k, saule – s) (sk. 2.attēlu)

Būtiski, ka vienlaikus notiek darbs ar 
dažiem  (līdz 3) lielajiem drukātajiem 

burtiem. Iespējams izvēlēties burtus 
pēc noteiktas valodas apguves 

metodoloģijas. Vēlāk lielo drukātos 
burtus iespējams aizstāt ar 

rakstītajiem u.tml.

1. attēls 2. attēls

Manas piezīmes

Tiek meklētas dažādu vārdu kopīgās pazīmes pēc rakstības un nozīmes

Tiek meklētas teikumu kopīgās pazīmes pēc uzbūves, satura, vēstījuma u.tml.

Käekirja maailmas
Õpilased harjutavad erinevates 
kirjastiilides tekstide lugemist

Minu märkmed

Õpilased töötavad paaris või rühmas. Üks õpilastest kirjutab ühe osa esseest, teine rühma liige kirjutab järje. Seejärel 
antakse kirjutatu edasi järgmisele. Iga rühma liige loob pärast eelmise õpilase töö lugemist loogilise narratiivi.

Õpilased töötavad paaris. Üks õpilastest kirjutab essee teema, teine teeb mõttekaardi selle kohta, mida 
võiks essees kirjutada.

Variant 3

Ümarlaua meetod.
1

1. Õpilased jagatakse rühmadesse.

2. Kodus on kirjutatud essee ette antud teemal.

3. Pärast klassikaaslase essee lugemist annab iga laps kirjalikus vormis 
soovitused. Ta annab tekstile hinnangu ja annab teksti edasi 

järgmisele rühma liikmele.

4. Iga rühma liige loeb oma rühma teiste liikmete esseesid ja esitab 
kirjalikke kommentaare või märkusi.

5. Seega saab iga rühma liige oma essee teiste rühmaliikmete 
kirjutatud ettepanekute, küsimuste ja kommentaaridega.

6. Meetod aitab luua esseed. Samuti loevad õpilased erinevates 
käekirjades kirjutatud tekste.
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Käsiraamat õpetajatele

PROJEKTI TOETUS

PROJEKTI PARTNERID

Kuidas õpetada ja õppida lugema?

Šiaulių miesto savivaldybės 
Švietimo centras




